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Valmistelija: Hyvinvointipäällikkö Suvi Saarinen ja liikuntapäällikkö Sini Aalto 

 
Seloste ja perustelut: Hyvinvoinnin edistämistä ohjaavat kansallinen lainsäädäntö, kansainväliset ja 

kansalliset linjaukset ja strategiat sekä hyvinvointialueiden ja kuntien omat 
strategiat ja suunnitelmat. 

 
 Ylöjärven kaupungin hyvinvointiohjelma 2025–2036 perustuu WHO:n 

hyvinvoinnin edistämisen linjauksiin, YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen ja 
Agenda 2030 -toimintaohjelmaan sekä kansallisiin ohjelmiin ja strategioihin, 
kuten Terveydeksi – kansallinen terveys- ja hyvinvointiohjelmaan. Lisäksi 
ohjelman taustalla ovat Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelma ja 
Ylöjärven kaupunkistrategia.  

 
                                                     Paikallista hyvinvoinnin edistämistä tukevat myös liitteenä esiteltävät muut 

kansalliset ohjelmat ja asiakirjat. Liitteeseen nro 1 on  koottu keskeiset kansalliset 
hyvinvointia ohjaavat asiat, jotta hyvinvoinnin edistämisen tavoitteita ja 
toimintaa voidaan tarkastella suhteessa valtakunnallisiin linjauksiin. Kansallisiin 
ohjelmiin perehtymiseen ohjaa myös Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) 
TEAviisari, jota varten THL kerää vuosittain tietoa kuntien eri toimialojen 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyöstä. Valtakunnallisten ohjelmien esittelyn 
yhteydessä hyvinvointilautakunnalle tuodaan tiedoksi ja keskusteltavaksi myös 
uusimmat liikunnan TEAviisari-tulokset. Ajantasaisiin TEA-viisarin tuloksiin voi 
tutustua muiden osa-alueiden osalta Ylöjärven kaupungin Hyvinvointityö-
verkkosivulla olevassa Power BI -raportissa. 

 
Toimivalta: Hallintosääntö §100 
 
Lisätietoja päätöksestä: Hyvinvointipäällikkö Suvi Saarinen, 044 481 1471, etunimi.sukunimi@ylojarvi.fi 
 Liikuntapäällikkö Sini Aalto, 041 730 0165, etunimi.sukunimi@ylojarvi.fi 
 
Liitteet: 1. Koonti valtakunnallisista ohjelmista. 
 2. Ote raportista ”Hyvinvoinnin nykytila Ylöjärvellä” 
 
Esittelijä: Vapaa-aikajohtaja 

 
Päätösehdotus: Hyvinvointilautakunta päättää; 

1. merkitä tiedoksi liitteenä esitetyt hyvinvoinnin edistämistä ohjaavat 
valtakunnalliset ohjelmat sekä uusimmat liikunnan TEAviisari-tulokset; 
2. käydä keskustelun ohjelmista sekä liikunnan TEAviisari-tuloksista. 
 

Päätös: 
  

 


