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Liikunnan ja urheilun tasa-
arvo Suomessa 2025. Opetus- 
ja kulttuuriministeriön 
julkaisuja 2025:29. 

Raportissa esitellään liikunnan 
ja urheilun ajankohtaisia 
teemoja sukupuolten tasa-
arvon näkökulmasta, 
raportoidaan tuoreimpia 
tutkimustuloksia sukupuolittain 
eriteltynä ja kuvataan 
tapahtunutta muutosta 
saatavilla olevaan tietoon 
perustuen. Käsiteltäviä 
pääteemoja ovat fyysinen 
aktiivisuus, järjestötoimintaan 
osallistuminen, kilpa- ja huippu-
urheilu sekä päätöksenteko ja 
johtaminen. 

https://urn.fi/URN:ISBN:978-
952-415-236-5  

Mihin suuntaan liikumme? – 
Liikkumisen, liikunnan ja 
urheilun skenaarioita 2040-
2050. Valtion 
liikuntaneuvoston julkaisuja 
2026:1. 

Skenaariotyön tavoitteena on 
vahvistaa pitkän aikavälin 
ymmärrystä 
toimintaympäristön 
mahdollisista muutoksista ja 
suuntauksista. Työ toimii 
päätöksenteon tukena, jotta 
tulevaisuuden valinnoissa ei 
vain reagoida jo nähtävissä 
oleviin muutoksiin, vaan 
kyetään tekemään jo ennalta 
ratkaisuja, jotka ovat kestäviä 
myös pitkällä aikavälillä. Työ 
tukee myös yhteistä pohdintaa 
siitä, millaista tulevaisuutta 
halutaan rakentaa ja millaisiin 
toimenpiteisiin tulisi ryhtyä. 

Mihin suuntaan liikumme? – 
Liikkumisen, liikunnan ja 
urheilun skenaarioita 2040–
2050  

Liikunta- ja 
liikkumisvaikutusten 
arvioinnin tarkistuslista 
kunnille. Valtion 
liikuntaneuvosto. 

Tarkistuslista kunnille on osa 
OKM:n vuosina 2021-2022 
toteuttamaa 
liikkumisvaikutusten arvioinnin 
kehittämistyötä. 

Liikunta- ja 
liikkumisvaikutusten arviointi 
(LIVA)  

Soveltavan liikunnan tila 
Suomessa 2023. valtion 
liikuntaneuvoston julkaisuja 
2024:2. 

Soveltavan liikunnan tilanne 
kunnissa 2023 -selvityksessä 
tarkastellaan muun muassa 
soveltavan liikunnan asemaa 
kunnissa, henkilöstöresursseja, 
taloudellisia resursseja, 
palveluja sekä tukea 
yhdistyksille. Selvitys on jatkoa 
2000-luvun alusta neljän 

Soveltavan liikunnan tilanne 
kunnissa 2023 
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vuoden välein toteutetulle 
selvitykselle soveltavan 
liikunnan tilanteesta kunnissa. 

Vahvistetaan nuorten 
hyvinvointia monialaisin 
toimenpitein: 
Valtakunnallinen 
nuorisotyön ja -politiikan 
ohjelma (VANUPO) 2024–
2027. Opetus- ja 
kulttuuriministeriön 
julkaisuja 2024:21. 

Ohjelmassa määritellään 
nuorisotyön ja 
nuorisopolitiikan tavoitteet ja 
toimenpiteet vuosille 2024–
2027. Tavoitteena on 
vahvistaa nuorten 
hyvinvointia ja kehittää kasvu- 
ja elinoloja hallinnonalojen 
välisellä yhteistyöllä. 

VANUPO 2024–2027  

Terveydeksi – kansallinen 
terveys- ja 
hyvinvointiohjelma: 
Toimeenpanosuunnitelma. 
Sosiaali- ja 
terveysministeriön 
julkaisuja 2024:34. 

Toimeenpanosuunnitelmassa 
kuvataan ohjelman 
toimenpiteet ja arviointi. 
Tavoitteena on vähentää 
kansansairauksien 
aiheuttamaa 
hyvinvointivajetta, vahvistaa 
työ- ja toimintakykyä sekä 
kaventaa terveys- ja 
hyvinvointieroja. 

Terveydeksi-ohjelma 

Kansallinen 
mielenterveysstrategia ja 
itsemurhien 
ehkäisyohjelma vuosille 
2020–2030. Sosiaali- ja 
terveysministeriön 
julkaisuja 2020:6. 

Strategia ohjaa 
mielenterveyden 
huomioimista eri toimialoilla 
ja päätöksenteossa. 
Pääteemoja ovat 
mielenterveys voimavarana, 
lasten ja nuorten 
mielenterveys, 
mielenterveysoikeudet, 
tarpeenmukaiset palvelut ja 
mielenterveysjohtaminen. 
Kokonaisuuteen sisältyy 
itsemurhien ehkäisyohjelma. 

Mielenterveysstrategia 
2020–2030  

Kansallinen ikäohjelma 
vuoteen 2030: Tavoitteena 
ikäkyvykäs Suomi. Sosiaali- 
ja terveysministeriön 
julkaisuja 2020:31. 

Ohjelmassa tarkastellaan 
väestön ikääntymiseen 
varautumista ja 
poikkihallinnollisia 
toimenpiteitä. Keskeisiä 
teemoja ovat toimintakyky, 
työkyky, vapaaehtoistoiminta, 
ikäystävällinen asuminen, 
teknologian hyödyntäminen ja 
kestävät palvelut. 

Kansallinen ikäohjelma  
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Ylöjärven kaupungin 
turvallisuussuunnitelma 
2024. Ylöjärven kaupunki.  

Suunnitelmassa kuvataan 
arjen turvallisuuden 
edistämistä sekä rikosten, 
häiriöiden, tapaturmien ja 
onnettomuuksien ehkäisyä ja 
ennakointia. Turvallisuustyö 
perustuu kaupungin, 
viranomaisten, järjestöjen, 
elinkeinoelämän ja 
asukkaiden yhteistyöhön. 

Turvallisuussuunnitelma 
2024  

Peruspalvelujen arviointi 
2023: Kulttuuripalvelut. 
Kulttuuripolitiikan 
tutkimuskeskus Cupore ja 
aluehallintovirastot, 2024. 
Aluehallintovirastojen 
vuotta 2023 koskeva 
peruspalvelujen alueellisen 
saatavuuden arviointi. 

Arvioinnissa tarkastellaan 
kuntien kulttuuritoiminnan 
resursseja, lakisääteisten 
tehtävien toteutumista sekä 
kulttuuripalvelujen tarjontaa, 
saatavuutta ja 
saavutettavuutta. Tulokset 
perustuvat kunnille tehtyyn 
kyselyyn. 

Peruspalvelujen arviointi 
2023: Kulttuuripalvelut  

Taide, kulttuuri ja 
moninainen Suomi: 
Opetus- ja 
kulttuuriministeriön 
toimenpideohjelma 
moninaisuuden 
edistämiseksi taiteen ja 
kulttuurin alalla. Opetus- ja 
kulttuuriministeriön 
julkaisuja 2023:28.  

Ohjelmassa kuvataan 
toimenpiteitä kulttuurisen 
moninaisuuden ja 
yhdenvertaisuuden 
edistämiseksi taiteen ja 
kulttuurin alalla. Tavoitteena 
on huomioida väestön 
moninaisuus suunnittelussa, 
päätöksenteossa ja 
kulttuurialan toiminnassa. 

Taide, kulttuuri ja 
moninainen Suomi  

Kulttuuriperintö 
voimavarana kestävälle 
tulevaisuudelle ja hyvälle 
elämälle: Ehdotus 
kulttuuriperintöstrategiaksi 
2022–2030. Opetus- ja 
kulttuuriministeriön 
julkaisuja 2022:17. 

Strategiaehdotuksessa 
tarkastellaan 
kulttuuriperinnön vaalimista, 
kehittämistä ja hyödyntämistä 
yhteiskunnan voimavarana. 
Pääteemoja ovat 
osallistumismahdollisuudet, 
ekologinen kestävyys, 
osaaminen ja oppiminen sekä 
kulttuuriperinnön 
taloudelliset mahdollisuudet. 

Ehdotus 
kulttuuriperintöstrategiaksi 
2022–2030  

Kansallinen 
lukutaitostrategia 2030. 
Opetushallituksen 
julkaisuja 2021. 

Strategiassa kuvataan 
toimenpiteitä kaikenikäisten 
monilukutaidon 
vahvistamiseksi. Keskeisiä 
suuntaviivoja ovat 

Kansallinen 
lukutaitostrategia 2030  
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lukutaitotyön rakenteiden 
kehittäminen, monilukutaito-
osaamisen vahvistaminen 
sekä lukemaan innostaminen 
ja lukutaidon 
monipuolistaminen. 

Pirkanmaan 
hyvinvointialueen 
vammaispoliittinen 
ohjelma (VAMPO). 
Pirkanmaan 
hyvinvointialue. 

Ohjelman tarkoituksena on 
lisätä YK:n vammaisten 
henkilöiden oikeuksien 
yleissopimuksen tunnettuutta 
ja edistää oikeuksien 
toteutumista 
hyvinvointialueen palveluissa. 
Keskeisiä teemoja ovat 
yhdenvertaisuus, osallisuus, 
itsemääräämisoikeus sekä 
esteettömyys ja 
saavutettavuus. 

Pirkanmaan 
hyvinvointialueen 
vammaispoliittinen 
ohjelma 
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