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Nuorisopalvelupaallikkd Tiina Salomaki

Sekasin Chat on valtakunnallinen keskustelualusta 12—29-vuotiaille nuorille, jossa
voi keskustella mieltad askarruttavista kysymyksistd nimettémana ja
luottamuksellisesti. Chat-palvelu tukee nuorten mielen hyvinvointia ja
mielenterveyden ongelmista selvidmista. Sekasin Chat on MIELI Suomen
Mielenterveys ry:n koordinoima hanke, jossa ovat mukana myds Suomen
Punainen Risti, Setlementtiliitto ja SOS-Lapsikyla. Chat on auki arkisin 9—24 ja
viikonloppuina 15-24. Keskusteluaikaa chatissa on 45 minuuttia. Palvelu on
ilmainen, anonyymi ja luottamuksellinen. Viime vuonna Sekasin-chattiin tuli reilu
150 000 yhteydenottoa.

Yhteistydsopimus on voimassa toistaiseksi ja sen irtisanomisaika on kaksi
kuukautta. Sopimus ei sisalla tuntimaaravelvoitteita eika taloudellisia
sitoumuksia. Yhteistyo Sekasin Chatin kanssa tdydentaa Yl6jarven somemallia
tuoden nuorille lisdd mahdollisuuksia aikuisen tuen saamiseksi.
Erityisnuorisotyontekijat ja nuorisotydntekijat koulutetaan syksylla 2025
toimimaan chatissa paivystdjina. Tyontekijat toimivat paivystdjina paasaantoisesti
silloin, kun nuorisotila suljetaan akillisesti tai toiminta peruuntuu eika korvaavia
toita ole tarjolla esimerkiksi toisella tilalla. Nokian kaupungin nuorisopalvelut on
tehnyt Sekasin Chatin kanssa samankaltaisen sopimuksen. Mukana on myo6s
Pirkanmaan hyvinvointialue.
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- sopimus Sekasin-chat yhteistyosta
Vapaa-aikajohtaja

Hyvinvointilautakunta hyvaksyy oheismateriaalin mukaisen sopimuksen Sekasin -
chat yhteistyosta.

Hyvaksyttiin keskustelun jalkeen.



