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KOULUTERVEYSKYSELY 2023
Yl6jarven tulokset 4.-5.-luokkalaisilta

Mielen hyvinvointi 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %
Erittdin tyytyvainen elamaansa, % 57,9 54,9 43,9 45,0 48,2 47,4
Tyytyvdinen eldméénsa talla hetkell, % 91,2 89,5 85,1 85,1 84,9 85,1
Matala itsetunnon taso, % 13,3 12,5 13,1 13,3
Mielialaan liittyvia ongelmia kahden viime 13,3 15,5 21,2 22,2 24,6 23,4
viikon aikana, %
Vahintaan lievaa ahdistusoireilua, % 23,1 24,8 28,8 26,9
Vapaa-aika 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %
Harrastaa jotakin vahint&an viitend paivana 28,1 31,0 29,9 29,0 29,2
viikossa %
Harrastaa jotakin vahintéd&n yhtena paivana 90,8 89,4 87,4 86,3 89,4 88,8
viikossa, %
Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintdan 81,2 79,0 79,5 78,9 78,8 77,6
yhtend péaivana viikossa, %
Liikunta ja nukkuminen 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %
Kokee, ettei nuku tarpeeksi 9,7 111 8,7 10,5
Vahintdan tunnin péivassa liikkuvat, % 42,3 39,5 45,7 42,8 43,3 43,0
Terveys 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai 8,6 9,0 9,5 10,8 9,4 11,3
huonoksi, %
Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti 37,4 32,5 30,7 30,2 31,0 29,8
paivassa, %
Kipua ainakin kolmessa kehonosassa vahintéén 28,5 27,6
kerran viikossa
Kipua ainakin kolmessa kehonosassa vahintéén 5,0 5,0
paivittain
Kipua alaseldssa tai pakaroissa vahintdan kerran 11,3 10,6
viikossa
Kipua jaloissa vahintdén kerran viikossa 38,6 40,4
Kipua késissa vahintaan kerran viikossa 21,7 21,2
Kipua niskassa tai hartioissa véhintaan kerran 31,1 27,0
viikossa
Kipua padssa vahintaan kerran viikossa 27,6 26,9
Kipua rintakehdssé vahintaan kerran viikossa 11,5 10,4
Kipua vatsassa vahintaan kerran viikossa 22,2 22,3
Kipua ylaseldssa vahintaan kerran viikossa 11,9 12,4




Ruokatottumukset ja kouluruokailu 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Ei syt aamupalaa joka arkiaamu, % 24,2 26,0 26,1 27,3 26,2 29,7

Sy6 péaaruokaa kouluruoalla kaikkina 77,4 73,0 72,8 69,2

koulupéiving, %

Sy0 kaikki kouluruoan aterianosat kaikkina 12,4 11,8 14,8 10,3

koulupéiving, %

Koululounaan sydmiseen on varattu tarpeeksi 75,7 74,6

aikaa, %

Koululounas on laadultaan hyvaa, % 58,0 58,0

Koululounas on maultaan hyvaa, % 60,2 57,0

Koululounasta on tarjolla riittévésti, % 87,9 85,4

Koululounas tarjotaan sopivaan aikaan, % 84,7 82,9

Sy6 paaruokaa kouluruoalla kaikkina 77,4 73,0 72,8 69,2

koulupéiving, %

Sy0 salaattia tai raastetta kouluruoalla kaikkina 50,9 50,1 50,9 479

koulupéiving, %

Juo maitoa tai piimaé kouluruoalla kaikkina 45,8 451 46,2 41,6

koulupéiving, %

Paihteet ja riippuvuudet 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Huomannut usein olevansa netissé, vaikka ei ole | 25,3 25,8 27,6 28,4 26,9 28,2

huvittanut, %

Kokenut usein, ettd pitéisi viettaa aikaa 28,4 30,3 26,7 29,5 25,3 29,2

muutoin kuin netissé, %

Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai 3,6 4.6 1,8 3,5 6,0 55

sahkosavuketta vahintaan kerran, %

Kayttanyt sdhkodsavukkeita vahintaan kerran, % | 2,0 2,7 1,2 1,9 55 45

Nuuskannut vahintaan kerran, % 15 2,1 0,9 1,6 14 1,7

Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei 14,4 14,6 14,0 15,9 12,9 16,3

ole paassyt nettiin, %

Tupakoinut vahintaén kerran, % 2,1 3,3 1,2 25 2,4

Vanhemman liiallinen alkoholinkaytto 1,9 15 1,8 1.4 15 1,8

aiheuttanut haittaa, %

Yrittéanyt usein viettdd vdhemman aikaa netissg, | 37,6 38,2 35,1 37,4 36,5 38,8

mutta ei ole onnistunut, %

Ei ole syonyt tai nukkunut netin takia, % 4.6 41 3,9 6,0 5,6 6,4

Koulunkéynti ja oppiminen 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Pitad koulunkaynnista, % 78,5 77,9 74,8 77,2 72,7 73,0

Kokee koulu-uupumusta, % 11,6 13,7 13,4 15,8

Tuntee usein hukkuvansa kouluty6hon, % 6,3 7,7 7,6 8,4

Nukkuu usein huonosti kouluasioiden takia, % 7,2 79 6,90 9,0

Tuntee usein olevansa menettdmassa 13,6 14,7 16,1 16,9

kiinnostuksen koulua kohtaan, %

Miettii usein, onko kouluty6lla merkitysta, % 9,6 10,9 10,7 12,4

Tuntee usein, ettei pysty koulutytssa samaan 6,7 7,7 6,8 8,5

kuin ennen, %

Kokee kouluinnostusta, % 437 457 42 .0 40,8




Koulunkéynti ja oppiminen 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %
Paljon vaikeuksia lukemisessa, % 0,9 1,0 0,9 1,1 0,7 1,2
Paljon vaikeuksia laskemisessa, % 0,8 1,3 0,8 1.4 1,3 1,8
Paljon vaikeuksia kirjoittamisessa, % 1,1 1,3 0,8 1,3 1,7 1,3
Kouluyhteiso 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %
Kokee olevansa térked osa luokkayhteis6a, % 57,1 55,8 54,5 55,5 62,5 56,0
Kokee olevansa tarked osa kouluyhteis6a, % 434 421 38,3 40,1 45,8 42,6
Luokassa usein rauhallista, % 28,3 27,6 23,4 30,8 31,5 28,6
Luokassa uskaltaa sanoa mielipiteensd, % 56,4 52,4 53,5 51,2 54,2 51,9
Luokan oppilaat viihtyvat usein yhdessa, % 73,2 67,0 69,3 69,5 67,7 64,1
Opettajat usein kiinnostuneita siitd, mité 34,9 37,1 37,7 41,8 41,0 425
oppilaalle kuuluu, %
Tulee hyvin toimeen opettajien kanssa, % 83,6 81,1 82,7 81,4 79,5 78,4
Tulee hyvin toimeen koulukavereiden kanssa, % | 86,3 83,4 85,2 82,6 83,2 80,4
Vélitunnit pelottavat, % 0,4 1,3 1,0 1,3 1,2 14
On yksindinen vélitunnilla, % 2,5 3,8 1,9 3,9 3,6 3,7
Toivoo jarjestettyd ohjelmaa valitunnilla, % 18,0 21,6 14,3 21,2 16,4 18,9
Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen 54,5 51,5 52,9 56,1 61,1 59,2
kanssa mieltd painavista asioista, %
Osallistunut koulun asioiden suunnitteluun, % 53,7 50,4 44,8 447 46,9 46,8
Osallistunut koulun piha-alueiden 53,0 53,2 443 47,0 47,7 48 4
suunnitteluun, %
Osallistunut koulun tapahtumien suunnitteluun, | 77,0 74,4 62,6 61,7 69,5 69,5
%
Osallistunut koulun yhteisten sééntéjen 75,8 71,5 64,5 66,0 65,0 66,4
suunnitteluun, %
Osallistunut koulunruokailun suunnitteluun, % 59,9 59,5 51,8 51,9 56,6 54,9
Osallistunut oppituntien sisallon suunnitteluun, | 78,1 73,3 70,6 67,7 71,5 66,4
%
Osallistunut véalituntitoiminnan suunnitteluun, 74,4 70,9 65,1 65,8 67,0 66,2
%
Sosiaaliset suhteet 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 1,2 2,3 1,8 2,6 2,7 2,9
Keskustelee usein vanhempiensa kanssa 65,6 63,0 65,3 63,8 64,1 64,0
koulupéivasta, %
Sopii usein vanhempiensa kanssa 57,1 60,4 60,0 59,4 60,3 61,9
kotiintuloajoista, %
Kokee, ettd vanhemmat juttelevat usein lapsen | 50,6 495 52,7 494 53,5 52,5
ystévien kanssa, %
Kokee, ettd vanhemmat tukevat ja kannustavat | 90,8 88,3 90,2 86,9 86,6 87,7
usein, %
Hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa, % 66,5 61,7 63,9 60,1 62,1 59,5
Lapsen ja vanhemman vélinen vuorovaikutus 76,8 75,2 78,3 74,4 75,9 76,5
avointa, %
Hyvat empatiataidot 60,9 57,2
Hyvat yhteisty6taidot 34,6 29,7




Sosiaaliset suhteet 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Tuntee itsensé usein yksinaiseksi, % 2,8 3,4 2,8 4,0 4.8 3,9

Ei yhtdan hyvaa ystavag, % 0,6 0,9 0,3 0,8 1,0 0,9

Vékivalta, syrjintd ja hairinta 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Yl6jarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Koulukiusattuna tai osallistunut 44,8 41,4 43,0 42,2 43,9 434

koulukiusaamiseen lukukauden aikana, %

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 6,6 7,2 79 79 8,8 8,6

Koulun aikuinen kiusannut koulussa taméan 17,5 16,1 8,7 10,7

luokan aikana, %

Muu koulun aikuinen kiusannut koulussa tdman 44 4.4

luokan aikana, %

Opettaja kiusannut koulussa tdmén luokan 4.0 55

aikana, %

Ei ole kiusattu koulussa lainkaan lukukauden 64,2 65,9 63,7 64,3 61,8 63,1

aikana, %

Ei ole osallistunut muiden oppilaiden 78,0 80,8 81,4 81,6 83,4 81,0

kiusaamiseen, %

Osallistunut muiden oppilaiden kiusaamiseen 1,8 2,1 0,4 2,4 2,4 2,8

vahintaan kerran viikossa, %

Kiusattu tai muita kiusannut kertonut 12,5 16,0 18,5 16,8 21,6 18,4

koulukiusaamisesta koulun aikuiselle:

kiusaaminen jatkunut tai pahentunut, %

Kiusattu tai muita kiusannut on kertonut 63,9 62,8 56,1 59,7 54,5 55,9

koulukiusaamisesta koulun aikuiselle, %

Kiusattu tai muita kiusannut kertonut 63,6 63,6 61,8 63,2 57,4 60,7

koulukiusaamisesta koulun aikuiselle:

kiusaaminen loppunut tai vahentynyt, %

Kokenut fyysistd uhkaa vuoden aikana, % 9,0 12,3 12,3 14,2 15,3 15,6

Kokenut seksuaalista kommentointia, 3,6 4.4 6,1 8,3 9,7 10,9

ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin

nayttdmisté vuoden aikana, %

Kokenut seksuaalista koskettelua tai 15 1,6 15 2,3 3,3 3,4

painostamista koskettamaan vuoden aikana, %

Kokenut vanhempien tai muiden huolta 13,6 17,1 245 25,5 28,1 27,7

pitavien aikuisten henkista vékivaltaa vuoden

aikana, %

Kokenut vanhempien tai muiden huolta 13,2 12,5 14,4 15,1 15,7 15,8

pitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden

aikana, %

Koulun fyysiset ty6olot ja koulutapaturmat 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Yl6jarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Tapaturma koulumatkalla lukuvuoden aikana, % 13,3 13,3 14,7 12,6

Tapaturma koulussa tai koulumatkalla 46,8 43,3 447 419

lukuvuoden aikana, %

Tapaturma liikuntatunnilla lukuvuoden aikana, 24,1 23,5 25,8 22,5

%




Koulun fyysiset tyoolot ja koulutapaturmat 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Yl6jarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Tapaturma muilla tunneilla lukuvuoden aikana, 11,1 11,8 14,3 11,3

%

Tapaturma valitunnilla lukuvuoden aikana, % 33,9 30,7 32,2 29,8

Palvelut ja avunsaanti 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Yl6jarvi | koko
% maa% | % maa% | % maa %

Kaynyt kouluterveydenhoitajalla véhintaan 2 47,2 45,2 441 39,6 37,0 36,5

kertaa lukuvuoden aikana, %

Kaynyt koulukuraattorilla lukuvuoden aikana, % | 9,7 12,9 9,8 14,2 8,9 016,1

Kaynyt koulupsykologilla lukuvuoden aikana, % | 4,8 48 4.6 49 6,4 45

Terveystarkastuksessa puhutaan lapselle 72,6 73,1 73,7 73,6 71,7 72,2

tarkeista asioista, %

Terveystarkastuksessa lapsen mielipidetta 83,1 82,0 83,2 81,8 80,1 80,4

kuunnellaan, %

Terveystarkastuksessa puhutaan perheeseen 71,9 65,5

liittyvista asioista, %

Terveystarkastus on yksil6llinen ja keskusteleva, 43,8 431

%

Terveystarkastuksessa lapsesta tuntuu 65,4 67,6

turvalliselta kertoa asioistaan, %




Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaa..  YI6jarvi Perusopetus 4. ja 5. |k (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi myOnteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Ylojarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Kokee olevansa térked osa Perusopetus 4. ja 5. 2021 54,5%
luokkayhteis6a Ik Yhteens

2023 62,5%
Luokassa usein rauhallista Perusopetus 4. ja 5. 2021 23,4%

Ik Yhteensa

2023 31,5%
Koulun aikuinen kiusannut koulussa Perusopetus 4. ja 5. 2021
taman luokan aikana Ik Yhteenss

2023
Mahdollisuus keskustella koulussa Perusopetus 4. ja 5. 2021 52,9%
allfu!sen kanssa mielta painavista Ik Yhteenss
asioista

2023 61,1%
Kokee olevansa térked osa Perusopetus 4. ja 5. 2021 38,3%
kouluyhteiséa Ik Yhteenss

2023 45,8%
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Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maa.. YI6jarvi Perusopetus 4. ja 5. |k (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Y16jarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Kokee olevansa térked osa Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos
luokkayhteisoa Ik Yhteenss
Valitun alueen tulos 62,5%
Hyvat yhteistyotaidot Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos
Ik Yhteensa
Valitun alueen tulos 34,6%
Osallistunut oppituntien sisallon Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 66,4%
suunnitteluun Ik Yhteenss
Valitun alueen tulos 71,5%
Sy6 kaikki kouluruoan aterianosat ~ Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos 10,3%
kaikkina koulupéivina Ik Yhteensa
Valitun alueen tulos - 14,8%
Kokenut usein, etta pitaisi viettad Perusopetus4.ja5. Koko maan tulos _ 29,2%
aikaa muutoin kuin netissa Ik .
Yhteensa

Valitun alueen tulos 25,3%
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Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiem..  YI6jarvi Perusopetus 4. ja 5. |k (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Ylgjarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
K&yttanyt jotain tupakkatuotetta tai  Perusopetus 4.ja 5. 2021 I 1,8%
sahkosavuketta vahintaan kerran Ik N
Yhteensa
2023 . 6,0%
Véhintaan lievaa ahdistusoireilua Perusopetus 4. ja 5. 2021 23,1%
Ik Yhteensa
2023 28,8%
Kayttanyt sahkosavukkeita véhintdan Perusopetus 4. ja 5. 2021 I 1,2%
kerran Ik Yhteensa
2023 5,5%
Osallistunut muiden oppilaiden Perusopetus 4. ja 5. 2021 | 0,4%
kiusaamiseen vahintaan kerran Ik "
. Yhteensa
viikossa
2023 2,4%
Tuntee itsensa usein yksinaiseksi Perusopetus 4. ja 5. 2021 I 2,8%
Ik Yhteensa
2023 4,8%
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Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko ..  YI6jarvi Perusopetus 4. ja 5. |k (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Y16jarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Kiusattu tai muita kiusannut Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 60,7%
kertonut koulukiusaamisesta Ik N
U . ) Yhteensa
koulun aikuiselle: kiusaaminen
loppunut tai vahentynyt Valitun alueen tulos 57,4%
Tapaturma koulussa tai Perusopetus 4. ja5. Koko maan tulos _ 41,9%
koulumatkalla lukuvuoden aikana Ik

Yhteensa
valitun alueen tulos _ a7
Hampaiden harjaus harvemmin kuin Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 29,8%
kahdesti paivassa Ik Yhteenss
Valitun alueen tulos _ 31,0%
Terveystarkastuksessa lapsesta Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 67,6%
tuntuu turvalliselta kertoa Ik .
L Yhteensa
asioistaan
Valitun alueen tulos 65,4%
V&hintaan lievaa ahdistusoireilua Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 26,9%
Ik Yhteensa

Valitun alueen tulos 28,8%
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KOULUTERVEYSKYSELY

Yl6jarven tulokset 8.-9.-luokkalaisilta

oikeudenmukaisesti, %

Mielen hyvinvointi 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Erittdin tyytyvainen elamaansa, % 315 30,6 27,3 24,3 24.4 22,0

Tyytyvdinen elaméénsa talla 73,5 75,2 75,6 68,2 66,2 65,7

hetkelld, %

Kohtalainen tai vaikea 15,6 12,9 15,4 19,4 20,8 21,4

ahdistuneisuus, %

Kokenut positiivista mielenterveytta 28,0 25,5 26,0 225

viimeisen kahden viikon aikana, %

Matala itsetunnon taso, % 16,6 22,0

Saanut tukea ja apua koulun 82,0 82,9 81,5 77,9 79,4

aikuisilta mielialaan liittyviin

asioihin, %

Saanut tukea ja apua omilta 81,7 83,8 80,4 84,3 80,3

vanhemmilta mielialaan liittyviin

asioihin, %

Saanut tukea ja apua ystavilta ja 89,0 91,8 87,4 78,0 85,4

muilta l&heisiltd mielialaan liittyviin

asioihin, %

Ollut huolissaan mielialastaan 28,5 30,4 29,7 35,9 34,5 35,9

kuluneen 12 kuukauden aikana, %

Riski syomishairidille, % 17,7 20,6 215 23,1

Sosiaalinen ahdistuneisuus, % 30,6 35,1 36,3 36,3

Vahintéan kaksi viikkoa kestanyt 19,4 17,8 18,7 23,9 24,5 25,5

masennusoireilu, %

Kouluyhteiso 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Kokee olevansa tarkea osa 57,3 56,6 59,8 54,7 52,6 52,2

luokkayhteis6d, %

Kokee olevansa tarkea osa 439 431 437 40,6 40,1 38,7

kouluyhteista, %

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- 12,4 11,7 9,9 12,6 14,8 14,1

eiké luokkayhteisod, %

Luokassa tai ryhméssé hyvé 65,8 69,4 71,3 77,2 65,2 71,3

ty6rauha, %

Luokan tai ryhmén ilmapiiri tukee 80,0 77,3 80,1 77,5 71,0 73,4

mielipiteen ilmaisua, %

Luokan tai ryhman oppilaat 77,7 76,9 80,8 78,6 69,4 74,1

viihtyvat hyvin yhdessd, %

Ongelmia oppimisyhteistn 6,8 8,1 6,1 6,3 13,4 9,0

ilmapiirissa, %

Opettajat eivat kohtele oppilaita 30,2 28,3 21,8 22,7 32,9 28,8




Kouluyhteiso 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Opettajat eivét ole kiinnostuneita 39,8 41,0 34,5 35,5 41,8 41,8

oppilaan kuulumisista, %

Opettajat eivat rohkaise mielipiteen | 27,3 27,3 18,7 23,7 30,8 29,0

ilmaisuun oppitunnilla, %

Opettajalta saatu vélittava ja 453 452 55,7 52,6 437 458

oikeudenmukainen kohtelu, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 10,5 12,4 10,6 10,8 10,1 11,0

koulussa, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 36,5 38,4 34,2 32,6 31,2 30,6

oppituntien jarjestelyihin, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 25,4 26,9 25,0 24,0 22,6 22,3

koulutydn suunnitteluun, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 22,8 28,7 20,7 241 21,7 24,3

vélituntien tai taukojen

suunnitteluun ja toteutukseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 21,6 26,7 20,7 22,9 20,8 21,8

koulun yhteisten sééntdjen

laatimiseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 23,0 27,3 20,7 23,3 18,3 21,7

koulutilojen suunnitteluun tai

siistimiseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 19,8 23,3 17,7 20,1 21,3 20,3

kouluruokailuun, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet 36,6 40,7 30,6 29,7 31,2 36,8

koulun tapahtumien jarjestamiseen,

%

Mahdollisuus keskustella koulussa 37,4 431 493 44 4 430 46,2

aikuisen kanssa mielt& painavista

asioista, %

Oppimisyhteison ilmapiiri on hyva, 53,9 54,4 57,1 58,3 48 2 51,6

%

Osallisuus 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Erittain heikko osallisuuden 9,2 8,4 75 11,4 12,5 12,3

kokemus, %

Kokee paivittéiset tekemiset 67,4 65,7 66,9 59,8 57,8 54,6

merkitykselliseksi, %

Kokee saavansa myonteista 73,2 71,6 74,5 67,5 66,6 63,0

palautetta tekemisistd, %

Kokee kuuluvansa itselleen 74,3 73,0 73,9 68,4 65,1 64,4

térkeddn ryhmadn tai yhteis6on, %

Kokee olevansa tarpeellinen muille | 68,2 68,3 70,0 63,1 62,6 58,4

ihmisille, %

Kokee pystyvansa vaikuttamaan 81,2 81,8 82,2 77,1 66,7 64,4

oman elamansa kulkuun, %

Kokee, etta elamalla on tarkoitus, % | 69,9 69,7 71,2 64,3 63,5 61,0




Osallisuus 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Kokee pystyvénsa tavoittelemaan 77,8 78,2 79,4 73,0 70,4 70,6

itselle téarkeita asioita, %

Kokee saavansa apua silloin, kun 80,4 79,3 81,1 73,2 71,4 68,6

sita todella tarvitsee, %

Kokee, etta haneen luotetaan, % 81,1 79,8 82,6 76,2 75,8 72,2

Kokee pystyvansa vaikuttamaan 72,9 74,7 77,1 70,4 66,7 64,4

joihinkin elinympéristénsé asioihin,

%

Ruokatottumukset ja 2019 2019 2021 2021 2023 2023

kouluruokailu Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Ei sy6 koululounasta péivittain, % 39,3 36,5 35,4 34,4 34,3 38,0

Ei syt aamupalaa joka arkiaamu, % | 37,7 414 38,3 41,8 36,9 421

Juo energiajuomaa lahes péivittéin, 9,2 6,6

%

Juo sokeritonta limsaa tai 7,6 54

sokeritonta mehua lahes paivittain,

%

Juo sokeroitua limsaa tai mehua 9,0 6,2

l&hes paivittain, %

Karkkia, suklaata, sokeroitua limsaa 12,7 9,7

tai sokeroitua mehua lahes

paivittain kayttavat, %

Koululounaan sydmiseen on varattu 68,1 68,2 65,9 72,3

tarpeeksi aikaa, %

Koululounas on laadultaan hyvaa, % 459 38,9 35,0 35,0

Koululounas on maultaan hyvaa, % 472 46,1 41,0 39,4

Koululounasta on tarjolla riittavasti, 83,2 79,0 72,1 72,9

%

Koululounas tarjotaan sopivaan 83,4 80,8 78,1 79,1

aikaan, %

Sy0 karkkia tai suklaata lahes 91 6,5

paivittain, %

Sosiaaliset suhteet 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Asuu padasiassa tai kokonaan 17,6 20,4 19,5 20,1 18,3 19,7

yhden vanhemman kanssa, %

Asuu vanhempien luona 5,3 7,1 7,8 8,2 10,1 9,2

vuorotellen yhtd paljon, %

Ei yht4an laheistd ystavaa, % 53 9,1 7,0 9,4 9,8 10,5

Hoitaa vahintaan viikoittain 6,7 6,3 6,2 6,8

perheenjasenta tai muuta ldheista

ihmista, %

Keskusteluvaikeuksia vanhempien 6,1 6,6 5,8 79 9,2 7,6

kanssa, %




Sosiaaliset suhteet 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Hyva keskusteluyhteys vanhempien | 50,9 46,8 48 2 422 47,0 428

kanssa, %

Tuntee itsensé yksinaiseksi, % 9,4 10,7 12,9 15,9 15,1 15,0

Hyvat empatiataidot, % 451 41,0

Hyvat yhteisty6taidot, % 19,1 15,3

Terveys 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Kokee terveydentilansa 21,2 20,9 20,2 25,7 25,4 26,6

keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Laakarin toteama pitk&aikainen 21,7 21,3 22,3 20,8 22,4 21,4

sairaus tai terveysongelma, %

Hampaiden harjaus harvemmin 43,0 40,8 40,8 38,4 36,5 35,7

kuin kahdesti paivassa, %

Sukupuoliyhdynnassa olleet, % 20,1 19,3 22,6 18,8 18,8 18,1

Ei ole kayttanyt ehkdisymenetelméa | 15,2 17,3 15,1 19,7 15,8 21,3

viimeisimmassa yhdynnassa, %

Seurustelee kyselyhetkella, % 13,4 18,6 15,2 16,8 15,9 18,3

Ylipainoisuus, % 16,4 16,9 6,5 18,0 15,1 17,4

Ei koe painoaan sopivaksi, % 35,0 38,1 38,0 38,9

Herad kesken ybunien paivittain, % 11,6 13,4

Huimausta tai heikotusta paivittain, 15,3 14,6

%

Kipua ainakin kolmessa 9,8 9,2

kehonosassa paivittéin, %

Kipua ainakin kolmessa 37,5 38,7

kehonosassa vahintaan kerran

viikossa, %

Kipua alaseldssa tai pakaroissa 249 25,2

vahintaan kerran viikossa, %

Kipua jaloissa vahintaan kerran 32,1 33,5

viikossa, %

Kipua ké&sissé vahintaan kerran 15,2 17,4

viikossa, %

Kipua niskassa tai hartioissa 40,6 40,6

vahintaan kerran viikossa, %

Kipua paassa vahintaan kerran 44,8 43,0

viikossa, %

Kipua rintakehdssa vahintaan 16,3 15,8

kerran viikossa, %

Kipua vatsassa vahintaan kerran 30,4 29,6

viikossa, %

Kipua ylaselassa vahintaan kerran 21,0 21,9

viikossa, %

Kokee terveydentilansa 19,9 20,9 20,2 25,7 25,4 26,6

keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Kurkku kuiva tai kiped paivittain, % 7,0 6,3




Terveys 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Laakarin toteama pitk&aikainen 21,7 21,3 22,3 20,8 22,4 21,4

sairaus tai terveysongelma, %

Nend tukossa tai nuha paivittain, % 13,0 13,7

Nukahtamisvaikeuksia paivittain, % 18,1 20,1

Paljon vaikeuksia keskittyd, % 8,8 8,6 13,1 13,0 16,4 17,0

Paljon vaikeuksia kuulla puhetta, % | 1,8 2,2 2,9 2,5 2,9 2,3

Paljon vaikeuksia ké&vella puoli 1,0 1.4 1,1 1,6 3,3 1,9

kilometria, %

Paljon vaikeuksia muistaa asioita, % | 11,3 12,9 16,1 15,7 16,2 17,9

Paljon vaikeuksia ndhda, % 3,0 4.6 4.0 51 3,5 3,4

Paljon vaikeuksia oppia asioita, % 8,3 8,1 9,7 9,6 12,5 12,3

Seurustelee kyselyhetkella, % 18,2 18,6 15,2 16,8 15,9 18,3

Silmat kutiavat tai vuotavat 91 11,6

paivittain, %

Sukupuoliyhdynnassa olleet, % 20,1 19,3 22,6 18,8 18,8 18,1

Vasynyt ja uupunut péivittain, % 41,4 41,0

Yska paivittéin, % 4,8 5,4

Vapaa-aika 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Kokee, ettd asuinalueella 27,7 31,4 30,9 30,8 32,1 31,8

jarjestetdén kiinnostavaa vapaa-

ajan toimintaa nuorille, %

Kokee, ettd asuinalueella ei ole 28,0 32,4 28,0 33,4 30,5 31,7

tarpeeksi oleskelutiloja nuorille, %

Tietaa asuinalueen 54,2 59,0 53,7 57,5 53,9 54,0

harrastusmahdollisuuksista, %

Kokee harrastuspaikkojen 23,4 245 26,2 25,0 25,7 249

sijaitsevan lilan kaukana, %

Kokee kiinnostavat harrastukset 18,6 21,5 21,3 21,3 23,9 22,7

lilan kalliiksi, %

Harrastaa musiikkia vahintaan 29,1 33,2 31,6 31,8 97,7 97,1

kuukausittain, %

Harrastaa nayttelemistd, sirkusta tai | 17,8 15,6 12,4 14,2 13,0 13,5

tanssia vahintaan kuukausittain, %

Harrastaa kuvataidetta tai 29,6 32,7 28,8 33,4 26,1 29,7

valokuvaamista vahintaan

kuukausittain, %

Lukee kirjoja omaksi ilokseen 25,4 275 23,7 27,4 29,3 29,6

vahintaan kuukausittain, %

Harrastaa kirjoittamista vahintaan 11,8 11,2 9,2 10,9 13,1 11,5

kuukausittain, %

Kay elokuvissa, teatterissa, 25,5 27,4 10,5 12,2 18,2 20,0

konsertissa tai nayttelyissé
vahintaan kuukausittain, %




Vapaa-aika 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Harrastaa kasitoita, rakentaa tai 20,5 21,2 23,3 23,7 25,2 23,9

korjaa laitteita véhintaan

kuukausittain, %

Koodaa tai ohjelmoi véhintaan 11,6 9,0 6,0 9,2 10,1 9,3

kuukausittain, %

Harrastaa pelaamista 63,5 65,7 63,2 67,5 61,6 64,3

mobiililaitteella tai tietokoneella

vahintaan kuukausittain, %

Harrastaa pelaamista 34,5 36,6 32,0 36,7 33,8 31,3

mobiililaitteella tai tietokoneella

l&hes paivittain, %

Tekee animaatioita, videoita tai 11,4 10,1 8,2 10,7 111 10,8

elokuvia vahintaan kuukausittain, %

Julkaisee mediasisaltda vahintaan 11,6 10,5 7,0 11,1 14,7 12,8

kuukausittain, %

Hoitaa lemmikkia tai kotieldinta 38,7 38,4 35,4 36,5 33,2 33,6

l&hes paivittain, %

Osallistuu yhdistyksen tai jarjeston 17,4 20,0 12,5 17,0 19,5 19,7

toimintaan tai

vapaaehtoistoimintaan vahintéén

kuukausittain, %

Harrastaa jotakin vahintédén kerran | 96,4 95,9 95,7 95,8 96,1 95,2

viikossa, %

Harrastaa jotakin vahint&an 97,5 97,4 97,2 97,3 97,9 97,1

kuukausittain, %

Harrastaa taidetta tai kulttuuria 17,5 18,2 17,0 17,6 16,3 18,3

ohjatusti vapaa-ajalla véhintaan

viikoittain, %

Harrastaa taidetta tai kulttuuria 24,4 28,0 23,2 28,1 22,6 25,9

omatoimisesti vapaa-ajalla

vahintaan viikoittain, %

Liikunta ja nukkuminen 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Harrastaa hengéastyttavaa lilkkuntaa | 26,4 28,3 24,2 27,9 25,6 27,0

vapaa-ajalla korkeintaan 1 h

viikossa, %

Harrastaa liikuntaa ohjatusti vapaa- | 50,5 51,1 445 455 54,0 50,2

ajalla vahintdan viikoittain, %

Harrastaa lilkkuntaa omatoimisesti 75,7 73,0 80,9 75,9 73,8 74,7

vapaa-ajalla vahintdan viikoittain, %

Harrastaa liikkuntaa tai urheilee 89,4 86,1 89,3 86,3 88,0 86,8

vahintaan kuukausittain, %

Kulkee koko koulumatkan 25,6 27,0

moottoriajoneuvolla, %




Liikunta ja nukkuminen 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Liikkuu korkeintaan yhtend péivana | 9,8 10,6 6,5 9,0 8,6 8,3

viikossa véhintaan tunnin paivassa,

%

Vahintéén tunnin péivassa liikkuvat, | 19,7 21,9 28,2 24,3 25,6 25,4

%

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 34,3 34,8 41,5 40,3 38,3 36,3

Paihteet ja riippuvuudet 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai 42 4 34,1 35,9 414 39,4

sahkosavuketta vahintaan kerran, %

Kayttanyt jotain muuta huumaavaa | 3,0 3,1 2,7 3,2 44 3,5

ainetta viimeisen 30 paivén aikana,

%

Tupakoi péivittin, % 4,3 5,6 4,1 53 7,1 5,0

Nuuskaa paivittain, % 55 49 3,5 3,8 3,4 40

Alaikaisten savukeostot 6,8 9,5 8,6 6,8 7,0

vahittaismyynnista, %

Alaikaisten savukehankinnat 86,2 82,5 85,9 81,1 81,3

valittamisen kautta, %

Raittius, % 62,8 60,7 67,1 65,4 66,4 67,5

Tosi humalassa vahintéaan kerran 9,3 9,6 8,2 8.9 9,9 8,8

kuukaudessa, %

Kayttad alkoholia viikoittain, % 44 4.4 41 41 49 3,9

Kayttad nikotiinipusseja silloin 6,2 6,8

télloin tai paivittain, %

Kayttaa péaivittain jotain 7,8 9,0 7,0 7,6 12,8 10,7

tupakkatuotetta tai sahksavuketta,

%

Kayttad sahkosavukkeita paivittain, | 2,3 2,3 2,5 2,3 11,3 6,6

%

Alaikaisten alkoholin ostot 5,2 6,2 59 8,5 7,2

vahittaismyynnista, %

Alaikaisten valittamisen kautta 88,5 89,9 87,3 81,1 81,3

hankkima alkoholi, %

Alaikéaisten perhepiiristd hankkima 36,3 34,3 40,3 427 41,8

alkoholi, %

Kokeillut laittomia huumeita ainakin 8,9 8,1 8,1 8,6 8,0

kerran, %

Kokeillut kannabista ainakin kerran, | 8,5 8,6 8,0 7,7 7,8 7,6

%

Kokeillut kannabista vahintaan kaksi | 6,2 5,7 5,0 51 5,0 51

kertaa, %

Kayttanyt kannabista viimeisen 30 44 4.4 3,0 3,8 47 43

paivén aikana, %




Paihteet ja riippuvuudet 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Omalla paikkakunnalla helppo 43,7 48,1 46,8 47,0 53,5 52,6

hankkia huumeita, %

Tuntenut olonsa usein 17,5 17,8 13,7 18,6 21,8 19,6

hermostuneeksi, kun ei ole paéssyt

nettiin, %

Yrittényt usein viettdd vdhemman 26,8 29,7 24,8 29,4 32,6 32,2

aikaa netissa, mutta ei ole

onnistunut, %

Pelaa rahapeleja viikoittain, % 44 4.6 3,4 41 7,4 5,2

Kokenut usein, ettd pitéisi viettaa 28,7 29,2 23,3 30,3 31,4 32,0

aikaa muutoin kuin netissa, %

Huomannut usein olevansa netissa, | 31,6 34,6 29,9 37,9 38,6 38,6

vaikka ei ole huvittanut, %

Ei ole syonyt tai nukkunut netin 9,9 10,6 11,4 14,5 17,6 14,1

takia, %

Vanhemman liiallinen 4.6 5,3 47 5,3 6,5 5,3

alkoholinkaytt6 aiheuttanut haittaa,

%

Koulunkéynti ja opiskelu 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Pitad koulunkaynnista, % 49,7 59,2 57,9 58,0 445 51,8

Koulu-uupumus, % 19,1 15,8 17,1 20,3 22,7 20,7

Uupumusasteinen vasymys 33,8 26,7 32,0 34,2 35,3 31,7

kouluty6ssé, %

Opintojen merkityksen 22,3 21,2 23,6 27,0 30,1 26,7

vahentyminen, %

Oppimiseen ja koulunkayntiin tukea 88,2 80,6 78,9 77,4

tarvinneista apua saaneet:

erityisopettaja, %

Oppimiseen ja koulunkayntiin tukea 90,9 86,4 82,7 83,4

tarvinneista apua saaneet:

luokanvalvoja, %

Oppimiseen ja koulunkayntiin tukea 90,9 84,4 76,6 79,3

tarvinneista apua saaneet: muu

opettaja, %

Oppimiseen ja koulunkayntiin tukea 86,5 85,3 77,5 83,3

tarvinneista apua saaneet: muu

opinto-ohjaaja, %

Riittamattdmyyden tunne 24,8 20,6 22,1 25,7 27,2 26,3

opiskelijana, %

Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa | 22,3 20,8 21,7 21,0 25,2 22,9

tehtavissa, %

Vaikeuksia lukemista vaativissa 23,0 21,1 23,9 22,7 28,9 25,1

tehtavissa, %

Vaikeuksia laskemista vaativissa 25,2 24,1 22,3 245 27,2 25,9

tehtavissa, %




Koulunkéynti ja opiskelu 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Vaikeuksia kokeisiin 38,7 33,3 38,0 35,7 40,8 38,1

valmistautumisessa, %

Vaikeuksia l&ksyjen tekemisessa, % | 24,2 22,3 19,8 22,0 29,6 25,1

Vaikeuksia opetuksen 19,7 18,8 22,3 20,8 25,8 24,5

seuraamisessa, %

Vaikeuksia suullisessa 38,8 35,1 38,2 38,4 37,5 38,0

esiintymisessé, %

Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa, 24,8 22,6 29,0 26,5 27,9 28,5

%

Vaikeuksia opiskelussa kaytettévien | 9,3 10,4 7.5 8,0 9,5 9,2

laitteiden kaytossa, %

Vaikeuksia oppimistaidoissa, % 40,0 37,6 417 39,6 417 427

Kokee kouluinnostusta, % 19,3 21,6 11,6 15,0

Ennalta sovittuja poissaoloja 12,4 12,2

vahintaan kuukausittain, %

My@6héstymisid vahintaan 25,0 23,7 27,2 22,4

kuukausittain, %

Myd6héstymisid vahintaan 12,6 11,7 13,0 11,3

viikoittain, %

Luvattomia poissaoloja vahintéén 9,9 9,8 12,0 10,0

kuukausittain, %

Luvattomia poissaoloja vahintéén 45 3,9 5,3 4,0

viikoittain, %

Poissaoloja sairauden vuoksi 24,0 24,6 37,9 38,1

vahintaan kuukausittain, %

Poissaoloja sairauden vuoksi 41 3,7 5,8 5,0

vahintaan viikoittain, %

Poissaoloja muista syistd vahintéén 16,5 16,4

kuukausittain, %

Vékivalta, syrjintd ja hairinta 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Koulukiusattuna vahintéan kerran 6,1 55 47 6,0 10,5 79

viikossa, %

Ei ole kiusattu koulussa lainkaan 73,0 75,2 78,6 75,2 66,7 71,4

lukukauden aikana, %

Ei ole osallistunut muiden 81,0 82,4 90,1 87,2 80,5 84,9

oppilaiden kiusaamiseen, %

Kiusattu tai muita kiusannut 33,4 29,5 50,0 33,4

kertonut koulukiusaamisesta

koulun aikuiselle: kiusaaminen

jatkunut tai pahentunut, %

Kiusattu tai muita kiusannut 48,6 50,1 37,1 48 9

kertonut koulukiusaamisesta
koulun aikuiselle: kiusaaminen
loppunut tai vahentynyt, %




Vékivalta, syrjintd ja hairinta 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Kiusattu tai muita kiusannut on 31,2 31,8 31,0 33,3

kertonut koulukiusaamisesta

koulun aikuiselle, %

Osallistunut koulukiusaamiseen 29 3,0 1,6 2,8 6,4 3,8

vahintaan kerran viikossa, %

Kokenut fyysistd uhkaa vuoden 16,4 17,0 14,6 16,1 19,0 17,5

aikana, %

Kokenut seksuaalivékivaltaa vuoden | 6,6 7,1 8,1 9,4 10,8 9,1

aikana, %

Kokenut hairitsevaa seksuaalista 21,3 20,6 28,5 30,2 30,5 28,9

ehdottelua tai ahdistelua vuoden

aikana, %

Kokenut seksuaalista hairintaa 3,8 4,0 3,6 55 6,5 59

koulussa vuoden aikana, %

Kokenut seksuaalista hairintaa 18,6 16,9 23,9 25,9 25,8 23,8

puhelimessa tai internetissa vuoden

aikana, %

Kokenut seksuaalista hairintaa 8,3 7,8 10,0 12,7 15,0 13,5

julkisessa tilassa vuoden aikana, %

Kokenut syrjint&é koulussa tai 33,4 33,1

vapaa-ajalla, %

Kokenut vanhempien tai muiden 25,0 31,3 27,8 30,2

huoltapitévien aikuisten henkista

vakivaltaa vuoden aikana, %

Kokenut vanhempien tai muiden 10,0 12,5 11,0 12,3

huoltapitavien aikuisten fyysista

vakivaltaa vuoden aikana, %

Koulukiusaamistilanne, jossa 8,0 11,0 16,9 14,5

jattdmisté huomiotta tai

kaveriporukan ulkopuolelle, %

Koulukiusaamistilanne, jossa 8,1 10,6 17,7 14,5

loukkaamista halventavilla ilmeilla

tai eleilla, %

Koulukiusaamistilanne, jossa 2,8 5,2 9,4 7,2

lydmistd, potkimista tai tonimist4,

%

Koulukiusaamistilanne, jossa 14,2 15,9 25,3 21,1

nimittelyd, naurunalaiseksi

tekemista tai loukkaavaa

kiusoittelemista, %

Koulukiusaamistilanne, jossa rahan 2,3 3,4 7,8 48

tai tavaran viemista tai tavaroiden

rikkomista, %

Koulukiusaamistilanne, jossa 1,9 3,3 5,8 4.4

uhkailemista tai pakottamista
tekemaan asioita vastentahtoisesti,
%




Vékivalta, syrjintd ja hairinta 2019 2019 2021 2021 2023 2023
Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Koulukiusaamistilanne, jossa 6,8 9,1 14,5 12,1

valheiden levittamista, %

Koulukiusaamistilanne, jossa 3,8 7,0 12,0 9,0

viesteja, soittoja tai kuvia kdnnykén

tai internetin kautta, %

Muu koulun aikuinen kiusannut 42 29

koulussa taman lukuvuoden aikana,

%

Opettaja kiusannut koulussa tdmén 16,7 14,2

lukuvuoden aikana, %

Koulun fyysiset ty6olot ja 2019 2019 2021 2021 2023 2023

koulutapaturmat Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Tapaturma muulla tunnilla 3,3 49 3,8 49 4,0 5,0

lukuvuoden aikana, %

Tapaturma valitunnilla lukuvuoden | 4,9 6,1 3,4 6,1 4.8 6,2

aikana, %

Tapaturma koulussa tai 18,7 20,8 14,1 18,8 19,0 19,9

koulumatkalla lukuvuoden aikana,

%

Tapaturma tydelamajaksolla 1,8 2,0 1,3 2,1 1,8 2,2

lukuvuoden aikana, %

Tapaturma koulumatkalla 5,4 6,0 45 55 51 59

lukuvuoden aikana, %

Tapaturma liikuntatunnilla 13,0 14,6 10,5 13,4 15,2 14,2

lukuvuoden aikana, %

Oppilaitoksen fyysiset tydolot 25,5 20,5 34,5 25,6

hairinneet opiskelua, %

Liika kuumuus sisalla 5,8 7,2 12,5 11,7

oppilaitoksessa hairinnyt paljon, %

Liika kylmyys siséll& oppilaitoksessa | 24,3 22,6 24,5 20,7

hairinnyt paljon, %

Tunkkainen ilma oppilaitoksessa 33,2 25,2 32,2 24,0

hairinnyt paljon, %

Epamiellyttava haju oppilaitoksessa | 27,4 17,5 26,7 20,3

hairinnyt paljon, %

Epamukavat tyotuolit, tyopoydat tai | 25,4 215 29,3 26,2

muut kalusteet oppilaitoksessa

hairinneet paljon, %

Liika kirkas tai hamara valaistus 11,0 9,5 15,7 13,3

oppilaitoksessa hairinnyt paljon, %

Luokkahuoneen tai opiskelutilojen 10,8 8,6 10,9 10,7

ahtaus hairinnyt paljon, %

Melu oppilaitoksessa héirinnyt 20,8 17,3 18,7 22,4

paljon, %




Koulun fyysiset ty6olot ja
koulutapaturmat

2019
YIBjarvi
%

2019
koko
maa %

2021
YIBjarvi
%

2021
koko
maa %

2023
YIBjarvi
%

2023
koko
maa %

Huonot WC-, pukeutumis- ja
peseytymistilat oppilaitoksessa
hairinneet paljon, %

24,6

22,8

44,7

30,0

Opiskeluhuollon palvelut ja
avunsaanti

2019
Ylojarvi
%

2019
koko
maa %

2021
Ylojarvi
%

2021
koko
maa %

2023
Ylojarvi
%

2023
koko
maa %

Ei ole saanut tukea tai apua
hyvinvointiin
kouluterveydenhoitajalta
lukuvuoden aikana, vaikka olisi
tarvinnut, %

8,6

11,2

12,5

15,9

15,3

17,3

Ei ole saanut tukea tai apua
hyvinvointiin koulul&ékérilta
lukuvuoden aikana, vaikka olisi
tarvinnut, %

12,8

17,6

18,2

22,5

20,3

25,9

Ei ole saanut tukea tai apua
hyvinvointiin koulupsykologilta
lukuvuoden aikana, vaikka olisi
tarvinnut, %

23,0

29,8

22,0

35,8

30,8

38,2

Ei ole saanut tukea tai apua
hyvinvointiin koulukuraattorilta
lukuvuoden aikana, vaikka olisi
tarvinnut, %

16,5

24,1

26,3

29,7

30,0

30,9

Ei ole saanut tukea tai apua
hyvinvointiin opettajalta
lukuvuoden aikana, vaikka olisi
tarvinnut, %

17,3

18,4

131

22,7

23,4

24,9

Kaynyt kouluterveydenhoitajalla
muuten kuin terveystarkastuksessa
lukuvuoden aikana, %

36,1

37,8

34,2

32,4

29,4

31,9

Kaynyt koululdékarilla muuten kuin
terveystarkastuksessa lukuvuoden
aikana, %

20,8

21,9

20,7

21,5

15,9

20,4

Kaynyt koulukuraattorilla
lukuvuoden aikana, %

11,6

11,8

8,7

12,4

9.3

13,4

Kaynyt koulupsykologilla
lukuvuoden aikana, %

7,6

9,0

12,0

10,3

12,2

9,9

Ei ole paassyt
kouluterveydenhoitajalle
yrittdmisestd huolimatta
lukuvuoden aikana, %

3,3

5,0

3,6

5,4

1,6

2,3

Ei ole paassyt koululaakarille
yrittdmisestd huolimatta
lukuvuoden aikana, %

51

4,2

3,4

4,9

1,6

1,5

Ei ole pééassyt koulukuraattorille
yrittdmisestd huolimatta
lukuvuoden aikana, %

11,7

8,0

9,4

9,5

13

1,6




Opiskeluhuollon palvelut ja 2019 2019 2021 2021 2023 2023

avunsaanti Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko Ylojarvi | koko
% maa % | % maa % % maa %

Ei ole paassyt koulupsykologille 19,4 13,3 7,0 14,7 1,6 2,2

yrittdmisestd huolimatta

lukuvuoden aikana, %

Helppo péaasta 82,3 80,3 78,6 79,8 73,2 69,2

kouluterveydenhoitajan

vastaanotolle muuhun kuin

terveystarkastukseen, %

Helppo péaésta koululdakarin 76,6 74,8 69,9 72,1 61,6 59,5

vastaanotolle muuhun kuin

terveystarkastukseen, %

Helppo péaasta koulukuraattorin 76,1 77,5 84,9 75,2 65,2 61,5

vastaanotolle, %

Helppo péaéasté koulupsykologin 68,2 68,8 73,9 65,3 63,5 56,7

vastaanotolle, %

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista 83,5 75,9 73,7 70,0 70,0 69,1

apua saaneet: koulukuraattori, %

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista 87,2 82,4 81,8 77,5 79,7 74,1

apua saaneet: koululaékari, %

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista 77,0 70,2 78,0 64,2 69,2 61,8

apua saaneet: koulupsykologi, %

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista 91,4 88,8 87,5 84,1 84,7 82,7

apua saaneet:

kouluterveydenhoitaja, %

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista 82,7 81,6 86,9 77,3 76,6 75,1

apua saaneet: opettaja, %

Terveystarkastuksessa puhutaan 81,0 80,4 81,5 78,8 79,7 77,6

nuorelle tarkeista asioista, %

Terveystarkastuksessa puhutaan 79,4 80,0

perheeseen liittyvist4 asioista, %

Terveystarkastus yksilollinen ja 54,7 57,4

keskusteleva, %

Terveystarkastuksessa nuoren 84,2 84,0 85,9 83,0 81,2 79,8

mielipidettd kuunnellaan, %

Terveystarkastuksessa nuoresta 63,5 66,0

tuntuu turvalliselta kertoa
asioistaan, %




Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaa..  YI6jarvi Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi myOnteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Ylojarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Harrastaa liikuntaa ohjatusti Perusopetus 8. ja 9. 2021 44,5%
vapaa-ajalla véhintaan viikoittain 1k Yhteens

2023 54,0%
Alaikaisten valittamisen kautta Perusopetus 8. ja 9. 2021 89,9%
hankkima alkoholi Ik Yhteenss

2023 85,9%
Ylipainoisuus Perusopetus 8. ja 9. 2021 18,7%

Ik Yhteensa

2023
Hampaiden harjaus harvemmin kuin Perusopetus 8. ja 9. 2021 40,8%
kahdesti paivassa Ik Yhteenss

2023 36,5%
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Perusopetus 8. ja 9. 2021 17,7%
kouluruokailuun Ik Yhteenss

2023 21,3%
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Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maa.. YI6jarvi Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Y16jarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _ 42,1%
Ik Yhteensa
valitun alueen tulos _ $6.9%
Helppo pé&éasta koulupsykologin Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 56,7%
vastaanotolle Ik Yhteenss
valitun alueen tulos _ 635%
Hyvat empatiataidot Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 41,0%
Ik Yhteensa
valitunalueen tulos _45,1%
Perheen koettu taloudellinen Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 30,3%
tilanne kohtalainen tai sitd Ik .
> Yhteensa
huonompi
Valitun alueen tulos 26,0%
Hyvat yhteistyotaidot Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos - 15,3%
Ik Yhteensa
Valitun alueen tulos - 19,1%
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Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiem..  YI6jarvi Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Ylgjarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Mielialaan liittyviin huoliin tukea Perusopetus 8. ja 9. 2021 91,8%
tarvmrlels_ta apua saaneet: ystavatja |k Yhteenss
muut l&heiset

2023 78,0%
Oppimiseen ja koulunkdyntiin tukea Perusopetus 8. ja 9. 2021 90,9%
tarvmrTelsta apua saaneet: muu Ik Yhteenss
opettaja

2023 76,6%
Koulukiusattuna tai osallistunut Perusopetus 8. ja 9. 2021 25,0%
koulukiusaamiseen lukukauden aikana |k N

Yhteensa

2023 40,3%
Mielialaan liittyviin huoliin tukea Perusopetus 8. ja 9. 2021 75,9%
tarvinneista apua saaneet: palvelut Ik Yhteensa
koulun ulkopuolella

2023 63,5%
Koulukiusaamistilanne, jossa viesteja, Perusopetus 8. ja9. 2021 I 3,8%
§O|tt01a Fal kuvia kdnnykan tai Ik Yhteensa
internetin kautta

2023 12,0%
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Qohjeet
&5 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittdmiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nédkyma Alue Kohderyhma Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko ..  YI6jarvi Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Y16jarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Kiusattu tai muita kiusannut Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _ 48,9%
kertonut koulukiusaamisesta Ik N
. N X Yhteensa
koulun aikuiselle: kiusaaminen
loppunut tai vihentynyt Valitun alueen tulos 37,1%
Mielialaan liittyviin huoliin tukea Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 85,4%
_tarvmnelusta_apua saaneet: ystavat |k Yhteenss
jamuut laheiset
Valitun alueen tulos 78,0%
Pit&aa koulunkaynnista Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 51,8%
Ik Yhteensa
valitun alueen tulos _44,5%
Koululounaan sydémiseen on varattu Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _
tarpeeksi aikaa Ik Yhteensa
Kayttaa sahkosavukkeita paivittain Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos . 6,6%
Ik Yhteensa

Valitun alueen tulos 11,3%
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