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Ylöjärven kaupunki

YLÖJÄRVEN KAUPUNGIN LIIKUNTAPALVELUT
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Liikuntapalveluiden perustehtävänä on huolehtia kuntalaisten mahdollisuuksista harrastaa omaehtoista liikuntaa sekä 
tuottaa ohjattua liikuntaa.

Liikuntapalvelut koordinoi kaupungissa tapahtuvaa liikuntatoimintaa, tekee seurayhteistyötä, vastaa sisäliikuntatilojen 
vuokraamisesta sekä urheilutalojen ja uimahallin toiminnasta. 

Valtaosa ohjatusta liikunnasta tapahtuu Ylöjärven Urheilutalolla ja keskusta-alueella, mutta ohjaustoimintaa on myös 
Kurun ja Viljakkalan alueilla. Vertaisohjaajien ansiosta ohjattua toimintaa on myös muissa kaupunginosissa.

 
Liikuntapalveluiden alaiseen toimintaan kuuluu tiivistetysti seuraavat päätoiminnot:

• Ohjattu liikunta (ryhmäliikunta, lasten ja koululaisten uimakoulut, vertaisohjaajatoiminta)

• Liikuntaneuvonta

• Ylöjärven urheilutalon ja uimahallin toiminnan järjestäminen

• Sisäliikuntatilojen vuokraus

• Seurayhteistyö, liikuntaolosuhteiden edistäminen ja toiminnan tukeminen

Ulkoliikunta-alueiden, rantojen ja puistojen kunnossapito sekä rakentaminen ovat tekniikka- ja 
ympäristöosaston vastuulla. Liikuntapalvelut tekevät kuitenkin tiivistä yhteistyötä heidän kanssaan 
liikuntaolosuhteiden kehittämiseksi.



Ylöjärven kaupunki

HENKILÖSTÖ VUONNA 2024
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Vuonna 2024 liikuntapalveluiden kokonais-henkilöstömäärä 
on 13.

Henkilöstö koostuu seuraavista työntekijäryhmistä: 

• Liikuntapäällikkö

• Vastaava liikunnanohjaaja

• Liikunnanohjaajat (7), joista viisi työskentelee altailla, eli 
uinninopetuksen parissa.

• Liikuntaneuvoja

• Erityisliikunnanohjaajat (2), joista toisen kohderyhmänä 
lapset ja nuoret

• Hanketyöntekijä.

Lisäksi vapaa-aikapalveluiden toimistosihteerin sekä 
hyvinvointipalveluiden palvelusihteerin työpanoksista osa 
jyvitetään liikuntapalveluille (laskutus, vuorokäsittely).

Liikuntapäällikkö työskentelee kaupungintalolla. Muun 
henkilöstön päätoiminen työpiste sijaitsee urheilutalolla. 



Ylöjärven kaupunki

Liikunnanohjaustoiminnan päätavoitteet 2024 
(Ote tosusta)
•

➢Kehittää kesäkauden ohjattua toimintaa.
Otetaan käyttöön uusi kesäohjauskausi, jonka pituus on seitsemän (7) viikkoa. Tämä mahdollistaa asiakkaille 
lyhyemmän kesätauon säännöllisestä ohjaustoiminnasta. Lisäksi koko kesän ajan pyritään järjestämään avointa 
ohjaustoimintaa ulkoliikuntapaikoilla.
➢Vakiinnuttaa vertaisohjaajatoiminta.
Ikiliikkuja-hanke päättyy kesäkuussa 2024. Hankkeen avulla aloitettu aktiivinen vertaisohjaajatoiminta pyritään 
ankkuroimaan osaksi liikuntapalveluiden perustoimintaa.
➢Jatkaa soveltavan liikunnan palveluketjun kehittämistä hyvinvointialueen kanssa yhteistyössä.
Tavoitteena on vakiinnuttaa toimiva polku, jossa asiakas siirtyy sote-puolen ryhmistä ensin liikuntapalveluiden 
erityisryhmiin ja siitä mahdollisesti vielä liikuntapalveluiden perusryhmiin.
➢Jatkaa yhteistyötä Tampereen Seudun Työväenopiston kanssa vesiliikunnan järjestämisessä.
Syksyllä 2023 aloitetun yhteistyökokeilun jatkaminen. Kokeilussa liikuntapalvelut vastaavat pääasiassa eläkeläisten 
ja erityisryhmien vesijumpista sekä uinninopetuksesta, kun opisto järjestää vesijumpat työikäisille ilta-aikaan.
➢Koululaisten uimaopetuksen organisoinnin uudelleentarkastelu
Kevään 2024 aikana kokoonnutaan koulujen kanssa pohtimaan koululaisten uimaopetuksen järjestämiseen liittyviä 
ongelmia ja pyritään löytämään uusia ratkaisuja niiden ratkaisemiseen.

4



Ylöjärven kaupunki

SISÄLIIKUNTATILOJEN VUOKRAUS JA VUOROJAKO
• Koulujen liikuntasalit ovat arkipäivisin koulujen käytössä. Arki-iltaisin sekä viikonloppuisin niiden yleisin 

käyttäjäryhmä ovat paikallisten liikuntaseurat. Tilojen varaustilannetta päivitetään jatkuvasti Timmi -
tilavarausjärjestelmään, joka on avoin kaikille kuntalaisille ja kiinnostuneille. Myös tilojen varaaminen on 
tapahtunut järjestelmän kautta syksystä 2023 alkaen.

• Liikuntatiloihin on varattavissa vakinaisia sekä yksittäisiä käyttövuoroja. Vakiovuorot saleihin myönnetään 
yhdeksi toimintakaudeksi kerrallaan. Käytössä ovat talvikausi (syyskuu-toukokuu) ja kesäkausi (kesäkuu-
elokuu). Vakiovuorot jaetaan hakemusten perusteella ennen kausien alkua. Vuorot jaetaan erikseen 
vahvistetun vuorojakosäännön mukaisesti. 

• Vuonna 2024 kesäkauden vuorot ovat haettavissa 1.–14.4. ja talvikauden 2024–2025 hakuaika on 22.4.-
12.5.2024. Haku tapahtuu sähköisellä lomakkeella tai isojen seurojen osalta koottuna vuorohakemuksena. 
Vakiovuoroja on mahdollista hakea myös kesken kauden, mikäli tilaa löytyy. Yksittäiset käyttövuorot ovat 
haettavissa ympäri vuoden annettujen ohjeiden mukaisesti. Näiden vuorojen haku tapahtuu Timmi-
ohjelman kautta.

• Kaikkien liikuntatilojen vuokrahinnat määritellään hyvinvointilautakunnassa. Liikuntasalien hinnoittelu 
uudistettiin talvikauden 2023–2024 alussa. Tarvetta isoille muutoksille ei ole näkyvissä vuonna 2024. 

• Käyttövuorojen jakosäännöissä lasten vuorot etusijalla > Liikuntatilojen-kayttovuorojen-jakosaannot-ja-kaytanteet.pdf (ylojarvi.fi)
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https://www.ylojarvi.fi/wp-content/uploads/2024/04/Liikuntatilojen-kayttovuorojen-jakosaannot-ja-kaytanteet.pdf
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LIIKUNTATOIMINNAN TUKEMINEN

Ylöjärven kaupunki tukee paikallista liikuntatoimintaa vuosittain jaettavien avustusten kautta. 
Vuonna 2024 avustuksiin on varattu 115.000 euroa. Lisäystä edellisvuoteen on 14.500 euroa. 
Avustussummasta 100.000 euroa kohdistetaan seurojen toiminta-avustuksiin, 10.000 euroa 
urheilijoiden palkitsemisiin ja 5.000 euroa sponsorointiin. 

Seura-avustukset

• Liikuntapalvelut vastaa liikuntatoimintaan myönnettävien toiminta-avustusten hakuprosessin 
käytänteistä ja hakemusten käsittelystä. Käsittelyssä noudatetaan hyvinvointilautakunnan 
vahvistamaa avustusperiaatteet –ohjetta, johon vuodelle 2024 tehtiin muutamia päivityksiä. 
Toiminta-avustukset olivat haussa maaliskuussa 2024. Hyvinvointilautakunta päätti liikunnan 
toiminta-avustusten jaosta toukokuussa.

• Vuorojaossa suurin painoarvo on alle 18-vuotiaiden liikuttamisessa (40%)

• Vuonna 2024 avustusta haki 17 yhdistystä, joissa ilmoitusten mukaan liikkui säännöllisesti n. 2400 
alle 18-vuotiasta.
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Lasten ja nuorten toiminta liikuntapalveluissa
➢ Perhesporttikset eri puolilla Ylöjärveä yhteistyössä yhdistysten kanssa. Tiistaisin urheilutalolla jopa yli 

100 osallistujaa viikoittain!
PerheSporttis on kaikille avoin ja maksuton liikuntavuoro perheille.

➢ Taaperotemppu

➢ Koululaisten ja alle kouluikäisten uinninopetus
> Uimakouluja x ryhmää vs. 23 ja kevät 24. Lapsia x.
> Aikuisten uintitekniikkakursseja seuravetoisesti kaudella 23-24 (Puhti, Yurh ja Tatu), 
myös 24-25 mm. Tatu

➢ Nuorten kuntosalikurssit

➢ Lasten ja nuorten soveltava liikunta:
*Erityisuinti
*Sporttis (1.-3. lk sekä 4-6 lk)
*Treeniryhmä 7 lk

Lisäksi yhteistyönä: Parakilparyhmä sekä uinnin harrasteryhmä.

➢ Loma-aikojen toiminta ja lasten lauantait
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Liikkuva lapsi ja nuori - 
Ylöjärvi (ylojarvi.fi)

https://tatu.fi/uimakoulut/aikuisten-uimakoulut/
https://www.ylojarvi.fi/liikkuva-lapsi-ja-nuori/
https://www.ylojarvi.fi/liikkuva-lapsi-ja-nuori/
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SEURAYHTEISTYÖ
Seuraparlamentti

• Seurayhteistyön näkyvin toteutustapa Ylöjärvellä on seuraparlamentti. Seuraparlamentin pääasiallinen tehtävä on 
liikuntaseurojen ja kaupungin välisen yhteistyön tiivistäminen ja kehittäminen.

• Seuraparlamentin kokoonpanoon 2023–2024 kuuluu kymmenen liikuntaseuraa (Goodwill Riders, Mutala JR, Parkkuun 
Leijonat, Shotokan karateseura, Ylöjärven Ilves, Ylöjärven Isku, Ylöjärven Olkkoset, Ylöjärven Pallo, Ylöjärven Ryhti ja 
Ylöjärven Urheilijat), teknisen- sekä hyvinvointilautakuntien edustajat, HLU:n asiantuntijaedustaja sekä edustajat 
kaupungin liikuntapalveluilta sekä ulkoliikunta-alueilta. 

Kaupunginmestaruuskilpailut

• Kaupunginmestaruuskilpailuja järjestetään yhteistyössä paikallisten seurojen kanssa. Yhteistyö tarkoittaa pääsääntöisesti 
sitä, että liikuntapalvelut hankkivat kilpailuiden mestaruusmitalit sekä kustantaa lehteen kilpailuilmoitukset ja tiedottaa 
muutoin tapahtumasta. Järjestävän seuran tehtävinä ovat käytännön järjestelyt sekä tulosten toimittaminen lehtiin ja 
liikuntapalveluille. Kilpailujen määrä on riippuvainen seurojen aktiivisuudesta. 

Muu seurayhteistyö

• Erilaisen seurayhteistyön avulla pyritään tuottamaan lisäpalveluja kuntalaisille (mm. Parauinti, aikuisten 
uintitekniikkakurssi, voimailusalin kesävalvonta, perhesporttikset) 

• Liikuntapalvelut mukana erilaisissa kaupungin yhdistystilaisuuksissa tapaamassa seuraväkeä.

• Seuroja pyydetään mukaan kaupungin liikuntatapahtumiin. Esim. Siltatien avajaiset.
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Liikunnan olosuhteiden kehittäminen

Liikuntaolosuhteet

• Liikuntapalvelut pyrkivät olemaan 
aktiivisesti mukana kaikessa 
liikuntaolosuhteisiin liittyvässä työssä. 
Liikuntapalvelut pyrkii innovoimaan yhä 
uusia tapoja aktivoida kuntalaisia 
liikkeelle ja tuottaa uudenlaisia 
matalankynnyksen palveluja. Vuoden 
2024 aikana hankitaan 
liikuntasynttärivälineistöä valikoituihin 
koululiikuntasaleihin.
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Muuta ajankohtaista

• Siltatien liikuntahalli valmistunut ja on ollut testikäytössä
keväällä 2024

• Vuorojako käynnissä kaudelle 24-25

JÄIKÖ JOKIN VIELÄ KERTOMATTA? KYSY ROHKEASTI ☺
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Liikuntapäällikkö Sini Aalto
p. 041 730 0165

 sini.aalto@ylojarvi.fi
www.ylojarvi.fi
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