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Opetus- ja kulttuuriministerio on palkinnut Yl6jarven kaupungin Liikkuvat-
palkinnolla. Palkinto myénnetaan kaupungin Ikiliikkuja-hankkeesta. Palkinto on
suuruudeltaan 3 500 euroa. Palkinto tullaan kdyttamaan kohderyhmaén
liilkkumisen edistamiseen.

Palkitsemisperusteluiden mukaan Ikiliikkuja-toiminnassa on koulutettu vertaisia
ja vapaaehtoisia seka viety liikuntatoimintaa ldhelle ikdihmisia. Ikdihmisid on
kuultu kehittamistyossa esimerkiksi kyselyin ja eri tilaisuuksissa.

Yl6jarvelld on tehty eri sektoreiden yhteistyota pitkajanteisesti, kuten liittamalla
liilkuntapalvelut osaksi Lahitori-toimintaa ja kehittamalla polkua kuntoutuksesta
liilkuntapalveluihin.

Ikiliikkuja-hankkeen tarkoituksena on ollut lisdta kotona asuvien ja
toimintakyvyltaan heikentyneiden, yli 65-vuotiaiden ikdaihmisten liikuntaa ja
fyysista aktiivisuutta. Hankkeen avainasemassa on ollut yhteistyo, ja
lilkuntatoimintaa on toteutettu julkisen sektorin, jarjestojen ja ikdihmisten
yhteistyona.

Palkinnon vastaanottivat Helsingissa Yl6jarven kaupungin vastaava
lilkunnanohjaaja Minna Vigren ja lkiliikkuja-hankkeesta vastannut

lilkunnanohjaaja Jonna Kakkori.

Minna Vigren ja Jonna Kakkori esittelevat palkittua lkiliikkuja -hanketta
kokouksessa

Vapaa-aikajohtaja Minna Vallin, minna.vallin@ylojarvi.fi, p. 050 561 1108

Kaupunginjohtaja
Kehittamistoimikunta merkitsee Ikiliikkuja -hankkeen esittelyn tiedoksi.

Hyvaksyttiin.

Vapaa-aikajohtaja, vastaava lilkkunnanohjaaja ja lilkkunnanohjaaja olivat
kokouksessa taman asian ajan klo 12.44-13.07 ja heille paatettiin myontaa puhe-
ja lasnaolo-oikeus kokouksessa.
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