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Valmistelija Sivistysjohtaja Matti Hursti 

 
Opetus- ja kulttuuriministeriö on palkinnut Ylöjärven kaupungin Liikkuvat-
palkinnolla. Palkinto myönnetään kaupungin Ikiliikkuja-hankkeesta. Palkinto on 
suuruudeltaan 3 500 euroa. Palkinto tullaan käyttämään kohderyhmän 
liikkumisen edistämiseen. 
 
Palkitsemisperusteluiden mukaan Ikiliikkuja-toiminnassa on koulutettu vertaisia 
ja vapaaehtoisia sekä viety liikuntatoimintaa lähelle ikäihmisiä. Ikäihmisiä on 
kuultu kehittämistyössä esimerkiksi kyselyin ja eri tilaisuuksissa. 
 
Ylöjärvellä on tehty eri sektoreiden yhteistyötä pitkäjänteisesti, kuten liittämällä 
liikuntapalvelut osaksi Lähitori-toimintaa ja kehittämällä polkua kuntoutuksesta 
liikuntapalveluihin. 
 
Ikiliikkuja-hankkeen tarkoituksena on ollut lisätä kotona asuvien ja 
toimintakyvyltään heikentyneiden, yli 65-vuotiaiden ikäihmisten liikuntaa ja 
fyysistä aktiivisuutta. Hankkeen avainasemassa on ollut yhteistyö, ja 
liikuntatoimintaa on toteutettu julkisen sektorin, järjestöjen ja ikäihmisten 
yhteistyönä. 
 
Palkinnon vastaanottivat Helsingissä Ylöjärven kaupungin vastaava 
liikunnanohjaaja Minna Vigren ja Ikiliikkuja-hankkeesta vastannut 
liikunnanohjaaja Jonna Kakkori. 
 
Minna Vigren ja Jonna Kakkori esittelevät palkittua Ikiliikkuja -hanketta 
kokouksessa 
 

Lisätiedot Vapaa-aikajohtaja Minna Vallin, minna.vallin@ylojarvi.fi, p. 050 561 1108 
 
Esittelijä Kaupunginjohtaja 

 
Päätösehdotus Kehittämistoimikunta merkitsee Ikiliikkuja -hankkeen esittelyn tiedoksi. 

 
Päätös Hyväksyttiin. 

----- 
 
Vapaa-aikajohtaja, vastaava liikunnanohjaaja ja liikunnanohjaaja olivat 
kokouksessa tämän asian ajan klo 12.44-13.07 ja heille päätettiin myöntää puhe- 
ja läsnäolo-oikeus kokouksessa. 
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