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Seloste Kokouksessa kuullaan Pirkanmaan Muistiyhdistys ry:n projektivastaavan ja 

yhteyshenkilön Mirjami Ponsimaan Yksinäisyydestä yhteyteen- hankkeen 
esittely vanhusneuvostolle. Tätä kautta voidaan löytää keinoja lisätä 
asukkaiden tietoisuutta hankkeesta ja mahdollisesti löytää toiminnasta 
kiinnostuneita asukkaita. Paikalla on myös Ylöjärven kaupungin 
hyvinvointisuunnittelija Outi Ilosalo. 
Pirkanmaan Muistiyhdistys Ry:llä on meneillään Yksinäisyydestä yhteyteen hanke, 
jossa Ylöjärvi on yhteistyökumppanina. Hankkeen kohderyhmänä on 
muistisairauden alkuvaiheessa olevat ikäihmiset, jotka asuvat yksin ja kokevat 
yksinäisyyttä. Kohderyhmälle tarjotaan hankkeessa muutamia yksilökäyntejä sekä 
ryhmätoimintaa. Lisäksi kohderyhmänä on muistisairaiden läheiset, joille hanke 
tarjoaa mm. koulutuksia. Hankkeen toimintakausi on 2022-2024. 

 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto merkitsee projektivastaava Mirjami Ponsimaan ”Yksinäisyydetä 
yhteyteen-hankkeen” esittelyn tiedokseen. 
 

Päätös Vanhusneuvosto merkitsi keskustelun jälkeen tiedokseen ”Yksinäisyydestä 
yhteyteen”-hankeen esittelyn. 

 


