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Seloste NAVI on nuorten avohoidon intensiiviyksikkö Ylöjärvellä, jossa tarjotaan 

psykiatrista avohoitoa 12-17 -vuotiaille paikallisille nuorille. Hoidon aloitus on 
mahdollista toteuttaa kiireellisesti ja hoitojaksot voivat olla intensiivisiä. NAVIssa 
tarjotaan apua myös aineellisiin ja toiminnallisiin riippuvuuksiin (esim. 
päihdeongelmiin ja peliriippuvuuteen) ja näihin palveluihin ei aina tarvita 
lähetettä, vaan nuoren käytöksestä huolestunut aikuinen voi olla yhteydessä 
yksikön työntekijöihin.  

 NAVIn palvelut ovat ovat maksuttomia ja luottamuksellisia.  
 Yksikkö siirtyi 1.1.2023 Pirkanmaan hyvinvointialueen palvelujen piiriin. 
  
 Tutustutaan paikan päällä Navin toimintaan ja käydään aiheesta keskustelua. 

 
Päätös Keskustelun jälkeen toivottiin, että Navin laadukas toiminta jatkuisi Ylöjärvellä 

jatkossakin nykyisessä muodossaan. 
 Ensiarvoisen tärkeänä pidettiin matalan kynnyksen pitämistä palvelujen piiriin 

pääsemiseksi jatkossakin (ilman lääkärin lähetettä).  
 ------ 
 
 


