Valtuustoaloite NEPSY osaajien kouluttamiseksi varhaiskasvatukseen ja kouluihin
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" Lisdantyneen tiedon ja ymmarryksen myota neuropsykiatrisia haasteita
tunnistetaan ja todetaan lapsilla nykydan enemman kuin aiemmin. Diagnooseja
"nepsyilla” ovat mm. ADHD, ADD, autismikirjon hairiot, kielenkehityksen
erityisvaikeudet ja Touretten oireyhtyma.

Neuropsykiatriset haasteet liittyvat usein oppimisen, kdytoksen, unen ja
motoriikan haasteisiin. Lisdksi esiintyy myods mielialanvaihteluja, ahdistusta,
pakko-oireisuutta seka erilaisia aistiyliherkkyyksia.

Nepsy-haasteet vaikuttavat jokapaivaiseen elamaan: niin sosiaaliseen
vuorovaikutukseen, kielelliseen ja ei-kielelliseen viestintdan, tunteiden saatelyyn
ja oman toiminnan ohjaukseen. Oireiden voimakkuudet ja ilmiasut vaihtelevat eri
ihmisilla eri ymparistoissa. Kaikkia oireita ei esiinny kaikilla ja timan vuoksi tuen
muodot tulee miettia yksilollisesti, jokaisen omien tarpeiden mukaisesti.
Nepsy-haasteet eivat kosketa vain lasta tai nuorta itsedan, vaan myds hanen
perheensa ja muut arjessa mukana olevat aikuiset, varhaiskasvatuksessa ja
koulussa, tarvitsevat tukea ja tietoa, voidakseen parhaalla mahdollisella tavalla
tukea lapsen toimintakykya arjessa.

Ylojarven Sos. dem. valtuustoryhma esittaa, ettd seuraavan kolmen vuoden
aikana kouluihin ja varhaiskasvatuksen yksikoihin koulutetaan kaupungin
tarjoaman taydennyskoulutuksen kautta vuosittain vahintdan kymmenen
ratkaisukeskeista neuropsykiatrista valmentajaa siten, etta koulutetut jakautuvat
mahdollisimman tasaisesti eri yksikoihin.

Talla noin 35000 euron vuosittaisella rahallisella panoksella lisatdan kouluissa ja
varhaiskasvatuksessa henkilostén osaamista jaetun asiantuntijuuden kautta ja
parannetaan haasteisiin annettavan tuen vaikuttavuutta. Samalla lisdtdan
resursseja varhaiseen ennaltaehkaisevaan tukeen, joka tulee tulevaisuudessa
olemaan yksi kuntien tarkeimmista tehtavista.

Yl6jarven Sosialidemokraattinen valtuustoryhma ym.”

Kaupunginvaltuusto paatti lahettdaa em. valtuustoaloitteen kaupunginhallituksen
valmisteltavaksi.



