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90 prosenttia nuorista pitää nettikiusaamista
suurena ongelmana. Kiusaaminen on levinnyt
sosiaalisen median kanaviin. Suomalaisista 12–
17 -vuotiaista nuorista jopa puolet on itse
kokenut kiusaamista netissä. Kun
koulukiusaaminen ei jää enää kouluun, vaan
jatkuu vuorokauden ympäri, siitä tulee yhä
vaikeampaa kestää.

Koulukiusaaminen ei jää
enää kouluun
Somekiusaaminen voi jatkua
vuorokauden ympäri.

"Musta otettiin liikkatunnin jälkeen
pukkarissa salaa kuvia. Olin

menossa suihkuun. Kuvissa näkyy
ihan kaikki. Nyt luokkakaverit on

jakanu kuvaa snapissa muille
koululaisille." (Alex, 16)

Opettajat havaitsevat
somekiusaamisen useammin
kuin vanhemmat.
Lähes joka neljäs opettaja ja alakoulun
opettajista jopa yli puolet on havainnut
koulussaan oppilaisiin kohdistuvaa
nettikiusaamista. Silti vain joka neljäs
vanhemmista tietää lastansa kiusatun netissä.
Nettikiusaaminen on harvoin koulumaailmasta
erillinen ilmiö, vaan se on usein yhteyksissä
muuhun koulussa tapahtuvaan kiusaamiseen.

 "Ostin pelissä miekan luokkakaverilta
ja  maksoin sen sovitusti crediteillä.

Nyt se tekee musta perättömiä
ilmiantoja ylläpitoon ja haukkuu mua
luokan WA:ssa homoksi, lapselliseksi
idiootiksi  ja uhkaa sulkea mut ulos

yhteisistä porukoista jos en anna mun
hahmoja sille."

(Veikko, 8)



Seksuaalinen häirintä on
nuorille arkipäivää.
Lähes joka viides suomalainen lapsi saa
seksuaalissävytteisiä viestejä viikoittain ja
kolmasosa kuukausittain. Jo alakouluikäisillä
on kokemuksia seksuaalisesta ahdistelusta.
Suomalaisista 4. ja 5. luokkalaisista tytöistä
10 % on kokenut seksuaalista
kommentointia, ehdottelua, viestittelyä tai
kuvamateriaalin näyttämistä.

Joka neljäs 8. ja 9. luokkaa käyvä tai
toisen asteen opiskelija on kokenut
seskuaalista häirintää puhelimessa tai
internetissä. Seksuaalinen häirintä on
sukupuolittunut ilmiö. Tytöistä jopa 40 %
on kokenut netissä seksuaalista häirintää.

Koululaiset kohtaavat
somessa seksuaalista
häirintää

Tytöistä 40 % on kokenut
seksuaalista häirintää.

Vain noin joka neljäs nuori kertoo
kokemastaan seksuaalisesta häirinnästä tai
väkivallasta jollekin luottamalleen
aikuiselle. Seksuaalinen häirintä herättää
lapsissa ja nuorissa usein häpeää ja
syyllisyyttä. Aikuisille ei uskalleta kertoa,
koska pelätään, että he tuomitsevat.

Seksuaalisesta häirinnästä
kerrotaan harvoin aikuiselle.
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"Mulla on oma tubekanava, jonne
mä teen pelivideoita. Yksi seuraaja
kommentoi mun videoita ja kyseli

kaikkea peleistä. Alettiin jutella
WhatsAppissa ja sit viestit muuttu

ahdistaviksi. Miten ahdistavan
keskustelun voisi lopettaa ilman,

että vanhemmat kieltää
tubettamisen?"

(Juuli, 13)



Neuvot somessa suojautumiseen

Toimintaohjeet

Sinua on haukuttu tai kiusattu
Sinusta on levitetty perättömiä juoruja
Sinut on tahallaan nolattu 
Sinusta otettua kuvaa tai videota
jaetaan ilman lupaa
Sinusta on tehty feikkiprofiili
Sinulle lähetellään outoja tai ahdistavia
viestejä
Sinua painostetaan tai kiristetään
somessa
Sinua häiriköidään jatkuvilla viesteillä
Sometilisi on kaapattu

Lakiapu – ylittyykö
rikoksen raja?

Someturvan sosiaalipsykologit huomioivat
henkisesti kuormittavat tilanteet ja antavat
toimintasuosituksia, mitä tehdä kun tilanne
on koettu ahdistavaksi tai pelottavaksi.

Someturvan someen erikoistuneet juristit
arvioivat, onko tilanteessa ylittynyt rikoksen
raja vai ei.

Psykososiaalinen ensiapu tilanteen
kohtaamiseen

Tilanteeseen puuttuminen somealustalla on
usein tärkeä ensitoimenpide. Nopealla
reagoimisella voidaan estää tilanteen
eskaloituminen.

Autamme antamalla konkreettiset "step-by
step" -ohjeet, miten asiaa kannattaa lähteä
ratkomaan. Tarvittaessa annamme tukea
luotetulle aikuiselle kertomiseen ja neuvoja
poliisille ilmoittamiseen.

Apua voi pyytää esimerkiksi, kun…

Anonyymi
sovellus

Someturva on digitaalinen palvelu, josta saa apua
somehäirintään ja nettikiusaamiseen.



Someturva suojaa koko kouluyhteisön

Opettajat saavat välineitä oppilaiden
välisten somekonfliktien

selvittämiseen ja luottamuksellista
apua, jos he joutuvat itse

somekiusaamisen tai -häirinnän
kohteeksi työssään.

Kun kaikki tietävät, että
somekiusaamiseen
puututaan, kynnys

loukata nousee.

Oppilaat saavat matalalla
kynnyksellä apua ja
tilanteisiin ehditään
puuttua ennen kuin ne
eskaloituvat.

OPPILAS
OPETTAJAT JA MUUT

AMMATTILAISET KOULUYHTEISÖ

Someturvan avulla valmius tukea oppilaita somekonflikteissa vahvistuu ja
somessa tapahtuvaa kiusaamista sekä häirintää voidaan ennaltaehkäistä.

Näin Someturva toimii!

Alex jakaa saamansa vastauksen
vanhemmilleen ja luokanvalvojalleen,

jotta tilanteeseen voidaan puuttua
tehokkaasti. Parin viikon kuluttua

tilanne on ratkennut.

Salakuvauksen uhriksi joutunut Alex
ilmoittaa tilanteesta Someturvan

nettisovelluksessa. Ilmoittaminen tapahtuu
helposti vastaamalla sovelluksen

kysymyksiin. 

Alex saa 48 h kuluessa selkeän ja
ymmärrettävän vastauksen, joka pitää
sisällään oikeudellisen ja psykologisen

arvion sekä konkreettiset
toimintaohjeet.



Someturva-palvelun elementit

Oppituntivideo, jossa käsitellään nuorten
somessa kohtaamaa kiusaamista ja
häirintää. Milloin ylittyy rikoksen raja?
Opettajille järjestettävät perehdytykset
ja tuki oppitunnin pitämiseen.
Valmiit viestintämateriaalit palvelusta
tiedottamiseen.

Someturvan
nettisovellus

Someturvan nettisovellus oppilaiden
sekä opetus- ja muun henkilöstön,
terveydenhoitajien ja alueellisten
nuorisotyöntekijöiden käyttöön.
Opettajille ja muulle henkilökunnalle oma
ammattilaisten käyttöliittymä.

Someturvan oppitunnit
ja perehdytys

Someturvan
dashboard

Oppimisyhteisön käyttödatan seuranta
hyvinvoinnin ja turvallisuuden lisäämiseksi.
Tilannetietoa kouluyhteisössä
tapahtuvasta somehäirinnästä ja -
kiusaamisesta.

HYVÄT TAIDOT

PARHAAT KEINOT

OIKEAT PÄÄTÖKSET



“Kiitos vastauksestanne! Siitä oli suuri
henkinen apu. Tein rikosilmoituksen ja
asia otettiin tutkintaan.” Anonyymi

ammattilaiskäyttäjä.

Muiden henkilökohtaisten asioiden tai arkaluonteisten
kuvien (esim. vähäpukeiset kuvat) jakamista.

10 %
Käsitellyissä tapauksissa on ollut
rikoksen uhka. Apua on saatu
ennen kuin tilanne on
eskaloitunut rikokseksi.

Käsitellyistä
tapauksista on
täyttänyt rikoksen
tunnusmerkit.

Yksityiselämää loukkaava
tiedon levittäminen

Toisten haukkumista, tarkoituksellista nöyryyttämistä tai
valheiden levittämistä.

Yleisimmät rikosnimikkeet

Kunnianloukkaus

35 %

24 %

7 %

5 %

4 %
8%

“Kiitos vielä kerran avusta! Jaoin mun
vanhemmille teidän vastauksen.

Saatiin videot poistettua!!" Poika, 14
vuotta.

Käyttäjämme luottavat meihin

14 %86 %
Oppilaiden
ilmoittamia
tapauksia.

Opettajien tai muun
henkilökunnan ilmoittamia
tapauksia.

Kokemuksiamme suomalaisista kouluista

Seksuaalista kommentointia, viestittelyä, ehdottelua tai
seksuaalisen kuvamateriaalin (esim. dick picit)
lähettämistä alle 16-vuotiaalle lapselle. Alle 18-vuotiaasta
otettujen seksuaalisten kuvien hallussapito tai
levittäminen.

Lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset
17 %

Kunnianloukkaus

Yksityiselämää loukkaava
tiedon levittäminen

Lapsiin kohdistuva
seksuaalinen häirintä ja
väkivalta

Viestintärauhan
rikkominen

Laiton uhkaus

Vainoaminen

Muu

37 %

Someturvalliset kunnat:



Meiltä myös lasten ja nuorten digitaalisia oikeuksia ja
velvollisuuksia käsittelevät vanhempainillat, oppitunnit tai
materiaalit!

Liity someturvallisten kuntien joukkoon ja
suojaa kouluyhteisösi Someturva-palvelulla

Pyydä esittely tai tarjous

Sometohtori Suvi Uski
Someturvan toimitusjohtaja ja perustajajäsen
suvi.uski@someturva.fi
+358 45 634 2709

Oppitunnit ja perehdytys
Hyvät taidot

Parhaat keinot

Oikeat päätökset
Someturvan nettisovellus

Someturvan dashboard


