
 
Valtuustoaloite saunalipusta uimahalliin / Hyvinvontilautakunnan lausunto 
 
Kaupunginvaltuusto 12.09.2022 § 98  
  
 

”Saunominen on merkittävä osa suomalaista kulttuuria, jota uhkaa valloillaan 
oleva korkea sähkön hinta. Tulevana talvena moni pohtii, raaskiiko laittaa 
sähkölämmitteisen saunan päälle kotonaan. 
 
Vasemmistoliiton valtuustoryhmä esittää uimahalliin erillistä edullista 
saunalippua, joka oikeuttaa käyttämään pukuhuone-, sauna- ja pesutiloja, ilman 
altaiden käyttöä. Saunalippu voidaan toteuttaa kokeilujaksona talvella, jolloin 
sähkön hinnan ennustetaan olevan korkeimmillaan. 
 
Saunalipuilla voitaisiin lisätä uimahallin saunojen käyttöastetta, kun saunat ovat 
lämpimänä koko uimahallin aukioloajan. Saunalipulla voisi olla positiivisia 
vaikutuksia myös kaupunkikuvaan, kun haluamme tukea kaupunkilaisten 
mahdollisuutta saunoa jatkossakin, jos kotona ei ole mahdollisuus enää saunoa, 
korkean sähkölaskun vuoksi. Kotitalouksien energian säästäminen voidaan nähdä 
myös ilmastotoimena. Sen sijaan, että jokaisessa kodissa lämmitetään oma 
sauna, kannustamme saunomaan yhdessä, rajallista energiaa säästäen. 
Saunomisella on myös hyvinvointiin liittyviä terveydellisiä ja sosiaalisia positiivisia 
vaikutuksia. 
 
Vasemmistoliiton valtuustoryhmä ym.” 
 

Päätös Kaupunginvaltuusto päätti lähettää em. valtuustoaloitteen kaupunginhallituksen 
valmisteltavaksi. 

 
 
Kaupunginhallitus 26.09.2022 § 314  
  

 
Esittelijä Kaupunginjohtaja 

 
Päätösehdotus Kaupunginhallitus päättää lähettää valtuustoaloitteen hyvinvointilautakunnalle 

lausuntoa varten. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Hyvinvointilautakunta 11.10.2022 § 153    
649/12.04.01/2022    
 
 
Valmistelija Liikuntapäällikkö Sini Aalto 

 
Valtuustoaloitteessa esitetään saunalipun käyttöönottoa Ylöjärven uimahallilla 
talvella 2023.  Ajatus on hieno, sillä se säästää kokonaisenergiaa sekä 
kuntalaisten kukkaroja. Saunalipun toteuttamisessa meidän hallissamme on 
kuitenkin haasteita. 
 
Ylöjärven uimahallin tiloihin kuljetaan yhdestä kulkuportista. Samasta portista on 
pääsy kuntosalille, hierontatiloihin, solariumiin sekä puku- ja pesutiloihin ja niiden 



kautta altaille. Valvonta ulottuu ainoastaan portille sekä allastiloihin. Uimahallin 
henkilöstö ei siis pysty valvomaan sitä, että saunalipun ostaja käyttää ainoastaan 
puku-ja pesutiloja sekä saunaa. Tästä samasta syystä uimahallin kuntosalille ei ole 
saatavilla omaa pääsylippua ja squash -vuoroon kuuluu osana sauna- ja 
uintimahdollisuus. 

 
Toinen haaste liittyy uimahallin pesu- ja pukutilojen ahtauteen. Ylöjärven 
uimahallin pesu- sekä pukutilat ovat varsinkin iltaisin hyvin ruuhkaisia ja aika 
ajoin jopa kaikki pukukaapit ovat varattuja. Ruuhkaa puku- ja pesutiloihin tuovat 
uimareiden lisäksi lasten uintiryhmien vanhemmat, jotka saattavat pienet uimarit 
allaspuolelle saakka. Pelkästään saunaan tulevat asiakkaat täyttäisivät juuri näitä 
samoja tiloja. Saunojille ei myöskään ole tarjolla tilaa ns. jäähdyttelyyn. 
Pesutiloissa ei ole istumapaikkoja, vaan jäähdyttely olisi tehtävä pukutiloissa, 
jossa istumapaikat ovat pukukaappien yhteydessä. Ohjeistuksissamme turhaa 
oleskelua pukutiloissa tulisi kuitenkin välttää, jotta tilat eivät ahtautuisi. 

 
Pirkanmaalla on tarjolla useita yleisiä saunoja. Ylöjärvelläkin toimii muutama 
avantosauna. Esimerkiksi Räikän avantosaunan hinta on 5e/käynti, joka on 
hieman Ylöjärven uimahallin kertamaksua edullisempi. Tampereen Rauhaniemen 
saunan kertamaksu on 8/9 euroa ja Nokian Aliselle pääsee saunomaan 7 eurolla. 
Uimahallin nykyiset kertamaksut ovat näihin verraten jopa halpoja, kun 
uimahallimaksuun sisältyy kuntosalin käyttö sekä uinti.  
 
Näkemykseni on, että Ylöjärven uimahallille ei ole mahdollista ottaa käyttöön 
erillistä saunalippua valvonnan puutteen sekä ruuhkautumisen vuoksi. Uimahalli 
on perusluonteeltaan liikuntapaikka, jonka toivotaan täyttyvän ennen kaikkea 
aktiivisista, omaa kuntoaan ylläpitävistä kuntalaisista.  

 
Esittelijä Vapaa-aikajohtaja 

 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakuntaa antaa asiasta lausuntonsa liikuntapäällikön yllä olevan 

esityksen mukaisesti.   
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 --------


