Valtuustoaloite huumeiden kayttdjien terveysneuvonnasta ja puhtaiden kayttovalineiden jakelusta
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Paatos

"Huumeiden riskikayttoon liittyy monia sosiaalisia ja terveydellisia haittoja.
Terveyshaitat liittyvat mm. kaytettyjen huumeiden valittémiin vaikutuksiin, eri
huumeiden kadyttotapoihin tai pitkdaikaiskaytén myota kehittyviin sairauksiin.

Terveysneuvontatyd on matalan kynnyksen toimintaa, jossa anonymiteetilld on
suuri painoarvo. Huuemidenkayttajien keskuudessa on paljon pelkoa
viranomaisia kohtaan seka huolta huumeidenkayton paljastumisen seurauksista.
Arviolta vain noin puolet huumeidenkdayttajista on terveysneuvontatyon piirissa.

Oikea, asianmukainen ja neutraali tieto infektioista, yliannostuksista,
vaihtoehtoisista kayttotavoista ja muista huumeiden kayttoon liittyvista
erityispiirteistd seka haitallisten tapojen valttdmisesta voi auttaa kayttdjaa
muuttamaan huumeiden valmistus- ja kdyttotapoja véahemman riskialttiiseen
suuntaan, vaikka kaytto jatkuukin. Myo6s puhtaiden pistosvélineiden hyva
saatavuus on tarkeaa pyrittdessa ehkdisemaan veriteitse tarttuvien infektioiden
leviamista. Pistosvdlineiden puhtaudesta huolehtiminen voi johtaa vahitellen
lisdantyvaan kiinnostukseen omasta terveydesta ja vahitellen myos
kiinnostukseen huumeiden kaytosta luopumiseen.

Suomessa on viime vuosien aikana avattu useilla paikkakunnilla pistamalla
huumeita kayttaville tarkoitettuja terveysneuvontapisteitd. Ne tarjoavat
terveysneuvontaa ja erilaista tukea omasta hyvinvoinnista huolehtimiseen.
Terveysneuvonnan lisaksi niissa on mahdollisuus vaihtaa kaytetyt pistosvalineet
puhtaisiin kertakdyttovalineisiin, saada A- ja B-hepatiittirokotuksia, o ttaa HIV- ja
hepatiittitestejda, saada haavahoitoa ja lievien ihotulehdusten hoitoa seka
ohjausta ja tukea muihin hoitopaikkoihin hakeutumiseen tai asioiden
hoitamiseen.

Tartuntatutiasetuksen 6§:n mukaan tartuntatautien torjunnasta vastaavan
kunnallisen toimielimen ja kunnan tartuntataudeista vastaavan ladkarin tulee
huolehtia tartuntatautien ehkaisyyn liittyvasta terveysneuvonnasta ja
suonensisdisesti huumeita kayttavien kayttovalineiden vaihtamisesta
tartuntatautien torjunnan edellyttaman tarpeeen mukaan. Lahde: Paihdelinkki.

Vasemmistoliiton valtuustoryhma esittaa, ettd Ylojarvi alkaa aktiivisesti
selvittdmaan terveysneuvontapisteen perustamista lahipalveluksi ja sen
yhteyteen puhtaiden kadyttovalineiden jakelua.

Vasemmistoliiton valtuustoryhma”

Kaupunginvaltuusto paatti lahettdaa em. valtuustoaloitteen kaupunginhallituksen
valmisteltavaksi.



